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7, MIESTNEJ SAMOSPRAVY

s

Dha 18. 5. 2005 sa konalo zasadnutie obecného
zastupitel'stva. Po prerokovani programu:

Zobralo na vedomie:

» kontrolu plnenia uznesent;

. staznost Juraja Sveca a spol. na vystavbu bytoveho domu;

+ plnenie uloh rozvoja obce;

+ spravu o stave finangnych prostriedkov k 30. 4. 2005;

. siadost Marcela Pipitu, Hamry, o vybudovanie pozemnej
komunikacie, verejného osvetlenia a kanalizacie;

. siadost Marcela Neznika, T. Turna, o odkupenie parcely
&.1107/97 do osobného vlastnictva;

. siadost Rastislava Straku a manZ. Jarmily, rod. Sivakovej,
T. Turna, o odkUpenie pozemku,

. 7iadost firmy Auto Koi$, Banovce nad Bebravou, 0 predaj
pozemku za Gicelom vystavby predajne a autoservisu znacky
Ford;

. siadost firmy Brastan Slovakia, s.1. 0., Trenéin, o prenajom
priestorov v KD (priestor byvalych potravin) na Hamroch za
ucelom zriadenia vzorkovej miestnosti vstavanych $atnikov,
nabytku a kancelarie;

. siadost firmy ImageWell, s. T. 0., Bratislava, o prenajom
pozemku za Uelom vystavby reklamného zariadenia;

+ 3jadost firmy Trenstav,s.r.0., T. Turna, o prenajom parcely;

. siadost Okresného riaditelstva pPZ Tren&in o pridelenie
najomného bytu;

. siadost obyvatelov obce Hamre o ponechanie Kulturneho
domu Hamre v sprave obce Trentianska Turna s tym, ze
sa Ziadost prerokuje na veregjnom zhromazdeni ob&anov
dna 27. 5. 2005;

. ¥iadost firmy Autotyl, a. s., T Tumna, o zapoditanie nakladov
na vybudovanie verejnych komunikacii a gasti infragtruktary
s0 zvyénou uhradou parcely ¢. 1105/12.

Odporutilo starostovi obce:

« zabezpetit vystavbu pristredka pri kaplnke na cintorine na
Hamroch;

» zvolat verejné zhromazdenie obtanov na Hamroch 27. 5.
2005 o 18.00 hodine;

. zvolat rokovanie stavebnej komisie za ucasti Ing. Pavla
Traneka a firmy STAFIS dna 26. 5. 2005 za ucelom
doriesenia vystavby nagjomného domu v lokalite Kosmatina;

« oslovit organizacie v obci ohladom zabezpetenia obcer-
stvenia na furmanskych pretekoch dna 23.7.2005 (TJ, Klub
déchodcov, Polovnici),

« poziadat Jednotu SD o odkUpenie pozemku pod cestou,
Skolska ul., na zaklade geometrického planu;

« pripravit VZN o poskytovani dotacii pre organizacie v obci;

« vyzvat firmu Autostyl, aby uhradili zvy$nu gast na odkupenie
parcely &. 1105/12, v opagnom pripade sa bude postupovat
podia podmienock uzatvorenegj zmluvy;

« yyziadaf od organizacii v obci plan ginnosti a pocet ¢lenov,
na zaklade ktorych bude dotacia pridelena.

Ulozilo:
« stavebnej komisii prerokovat’
- projekt odvodiovacieho kanala na Zelezniénej ulici,
- vystavbu bytového domu,
- predajiiu nabytku M. Betéka,
- pristavbu k rodinnému domu Ing. Petra Zajaca, T. Turna.

Schvalilo:

« odpredaj pozemku:

-p. & 1166/92 Petrovi Mojzisovi a manzelke, T. Turné,
- p. & 1166/93 Mar. Petrovi Kohtitovi, Trengin,
- p. & 1166/94 Mgr. Martinovi Honzekovi, Trentin;

+ odpredaj rodinného domu &. 393 Zuzane Vlkovej a manz.,
T. Turnd.

Suhlasilo:

+ s odpredajom casti pozemku p. €. 1123/1 s vymerou 244
m? Petrovi Martiskovi, Trencin, na zaklade vypracovaneho
geometrického planu,

+ so zriadenim zalozného prava na bytovy dom &. 131
vT. Turnej v prospech hypotekarneho tveru v Istrobanke
na uhradu kdpnej ceny nehnutelnosti; po uhradeni kapnej
ceny sa prevedie vlastnictvo bytového domu s. ¢ 131 na
kupujucich;

+ 5 poskytnutim zaloh dotacii na &innost organizacii v obci
T. Turna.

Nesthlasilo:

« s poriadanim 1. hudobného leta mladych v dnoch 2. 7.2005,
13. 8. 2005, 3.9. 2005 pre Jana Fedorka.

Dia 27. 6. 2005 sa konalo zasadnutie obecného
zastupitel'stva. Po prerokovani programu:
Zobralo na vedomie:
« kontrolu plnenia uzneseni;
+ pinenie uloh rozvoja obce:
- dotacia na inZinierske siete Kosmatina, miestnu komu-
nikaciu;
. kanalizacia KD, bytovka, RD pri MS;
- pripojky pri potoku pre 6 rodinnych domov;
. siadost o dotaciu - most cez Hukov potok (oprava + novy
most), komunikacia v Hornom majeri,
- z parcely 1107 odstraneny material na rofu pri potoku
(Hamransky);
- furmanské preteky 23. 7. 2005 - rozsirena cesta na
Patlikovu;
- zamerané odkanalizovanie Casti Nivky;
- dotacia po povodni 2 500 tis.;
- fasada na Kusnierovci,
- oprava strechy na zdravotnom stredisku;
- kanal na Zeleznicnej ulici;
« spravu hlavnej kontrolorky;
. 7iadost Rimskokatolickeho farskeého aradu Trencianska
Turna o poskytnutie finantného prispevku na realizaciu



1. &asti projektu novych dubovych lavic a elektrického
panelového vykurovania do farského kostola;

+ informacia TVK Trengin o postupe pripravy projektu ,Ochra-
na vodnych zdrojov v regione Trenéin - odkanalizovanie
a Gistenie odpadovych vod" pre financovanie z prostriedkov
povstupovych fondov EU - kohézneho fondu;

« informaciu z verejného zhromazdenia ob&anov m. €. obce
Hamry;

« zapisnicu z komisie Gizemného planovania, vystavby, Zivot-
ného prostredia, polnohospodarstva, lesného a vodného
hospodarstva,

+ Ing. Benedikt Husar - ponuka na odpredaj pozemku;

+ Jana Kulichova, T. Turna - podakovanie za poskytnutie
finanéného prispevku;

« oznamenie Ministerstva vystavby a regionaineho rozvoja
SR o uhrade kolaudacgnej raty;

« Frantidek Prekop, T. Turna - pripomienka - nesuhlas
s Gzemnam planom obce Trencéianska Turnd;

« Jozef Jezik, T. Turna - zamena parcely &. 578 za stavebny
pozemok - vyzva,

« Ministerstvo &kolstva Slovenskej republiky - Akény plan
politiky mladeze v Slovenskej republike na rok 2005.

Ulozilo:

« komisii pre spravu majetku, financie, rozvoj podnikania,
obchodu a cestovného ruchu:

a) stanovit tlohy pre schvalenie odmien pre starostu
a hlavnu kontrolorku na prislusny Stvrtrok;

b) prehodnotit doterajsie prijmy a vydaje, prog nézy cinnosti
OcU vo vazbe k volebnému programu;

« komisii pre Uzemné planovanie, vystavbu, Zivotné prostre-
die, polnohospodarstvo, lesné a vodné hospodarstvo
prerokovat pripomienku FrantiSka Prekopa, Ludovita
Bednarika, Frantiéka Chorvata st., Ing. Stefana Jezika, Jana
Vavru$a k izemnému planu.

Schvdlilo:

+ podanie ziadosti 0 nenavratny financny prispevok v zmysle
OP Z| — 2005 — 3.4. B Renovacia a rozvoj obci na projekt
_Rekonstrukcia lokalnejinfradtruktury a podpora vidieckeho

rozvoja v obci Trengianska Turna“, ktorého naklady st
11 171 964 Sk;

« spolufinancovanie projektu z rozpoctu obce do vysky 5 %
rozpottovych nakladov v sume 558 598 Sk;

« zakaz odpredaja alebo prevedenia stavby, ktora vznikne
realizaciou projektu na iny subjekt na dobu min. 5 rokov od
ukon&enia projektu. Ide o stavebné objekty miestna
komunikacia vetva A, vetva B, most ponad Hukov potok
g1a6.2;

+ rozpocCtové opatrenie pre 75 s MS Trencianska Turna na
originalne kompetencie vo vyske 3 998 000,- Sk (mzdy
2040 0 tis. Sk, tovary a sluzby 800,0 tis. Sk, rezerva 258,0
tis. Sk);

- odpredaj pozemku pre Auto Koi§, spol. s 1. 0., Banovce
nad Bebravou s tym, Ze sa bude kupuijtci podielat na
vybudovanej pristupovej ceste vo vyske 50 %;

« odpredaj parcely Zapadoslovenskej energetike Trencin pre
trafostanice v Hornom majeri;

« odpredaj pozemku Janovi Svrbikovi, Tr. Stankovce, len
v tom pripade, ak povodne odsuhlaseni ziadatelia od-
mietnu kupu uvedenych parciel v lokalite Nad Petrovickou,

+ odpredaj pozemku firme STAFIS Tren&in na vystavbu
nového bytového domu podla geometrického planu s tym,
e na vlastné naklady vybuduje inZinierske siete a miestnu
komunikaciu,

« zabezpedenie furmanskych slavnosti dia 23. 7. 2005
organizaciou ZVPP TrenCianska Turna (poriadkova sluzba,
stanky s ob&erstvenim, zabezpecenie gulasu a dozor);

« odpredaj pozemku Milanovi Kalincikovi, Trencianska Turna,
vedla domu cca 4 - 5 m od hranice pozemku p. &. 240k. 0.
Trenéianska Turna;

- poriadok &.1/2005 odmefovania uéinkujtcich pri obcian-
skych obradoch a akciach ZPOZ s Géinnostou od 1. 7.
2005;

+ poriadok odmefiovania poslancov a clenov komisii OcZ
Tren&ianska Turna s Géinnostou od 1. 7. 2005.

Ing. FrantiSek JeZik, starosta

NAS ROZHOVOR

E0 NOVE, PAN STARDSTAT CO NOVE, PAN STARDSTA? E0 NOVE, pAN €TARDSTA?

Pan starosta, v (vode nasho rozhovoru by som vam rada
poloZila otdzky od ob¢anov, ktoré adresuji prostrednictvom
Turnianskych novin. Prvé z nich sa tykaju miestneho
cintorina. Problémom cintorinov st vandali a zlodeji, ktori
sa nezastavia ani na pietnych miestach pred kradeZami
vybavenia hrobov, kvetinovej vyzdoby a pod. Vynimkou nie
je ani nasa obec. Tomuto stavu moZno napomaha aj o, Ze
zo strany od Belej nie je cintorin oploteny. Neplanujete
v budicnosti riesit vybudovanie plota?

Maj osobny nazor je, Ze ten, kto kradne na cintorine, kradne
véade a nezastavitho Ziadny plot. Momentalne plot robit
neplanujeme. Oplotenie by nebolo praktickym rieenim tohto
problému aj preto, Ze cintorin sa bude smerom k Belej dalej
rozéirovat. Mame tam rezervu jeden hektar pozemku, ktory
sme vymenili s farskym Gradom. Uvedomujeme si, Ze
v buddicnosti ani toto nebude postagujice a treba vyuzivat
i miesta starych hrobov, o ktoré uz nikto nejavi zaujem.

Je smutné, e s medzi nami ludia, ktori na cintorine
kradnu. Vyzyvat zlodejov, aby nekradli, asi nema vyznam.

Preto ich nevyzyvam, ale prosim, aby sa neznizovali
k takymto &inom a nekradli vyzdobu z hrobov, Zivé ¢iumelé
kvety, dreviny, vazy a pod. Je to hriech a je to tboheé.

Pre¢o nema cintorin spraveu?

Bol by som velmi rad, keby sa prihlasil niektory ob&an
z Trencianskej Turnej, Ze ma o tato funkciu zaujem. Nasou
snahou je, aby sme mali viastnt pohrebnu sluzbu, no doteraz
sa nam nepodarilo najst nikoho, kto by tieto sluzby mal
zaujem vykonavat'. Oslovili sme viacero osdb, ako aj miestne
kamenarske firmy, Zial, nikto neprejavil zaujem. Jednali sme
i s trenéianskou pohrebnou sluZbou, ktora prejavila ochotu,
av8ak ich podmienkou bolo, aby sme zabezpecili vlastnych
ludi, ktori sa bud(i obradov z(gastiovat.

Neplanuje obec vystavbu nového domu smuitku? Ten
stcasny u? neposkytuje dostatocne déstojné zazemie
a $tandardné vybavenie pri obradoch.

Je to otazka priorit, &o je délezitejsie budovat. Ak by sme
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cheeli novy dom smutku, nembzeme stavat' byty, budovat
kanalizaciu a pod. Z objemu financii, ktory mame k dispozicii,
nie je mozné budovat a udrziavat véetko, ¢o by sme chceli.
Mézeme budovat' len to, na ¢o mame a na ¢o dokazeme
zabezpeéit financie z inych zdrojov.

\/ stvislosti so zverejnenim zameru investora vybudovat’
v oblasti Patlikovej golfové ihriské sa vynorili obavy
niektorych Turfianov, ¢i bude do tejto lokality nadalej
umozneny volny pristup aj pre bezn ych turistov? Aké vyhody,
resp. nevyhody vyplyvajti z realizacie tohto projektu?

Pozemok je verejny, lokalita by nebola oplotend, takze
samozrejme pohyb turistov okrem greenov a jamiek by nebol
v tychto miestach nijako ohrozeny ani obmedzeny. Projekt
planuje zachovat takmer véetky chaty postavené na tomto
uzemi, asi Styri chaty by v ramci budovania arealu museli
byt asanované. Vyhody spocivaju v tom, Ze by v tejto lokalite
boli vybudované inzinierske siete, &im by sa celé toto tizemie
kapitalizovalo a malo by upine iny $tandard ako doteraz.
Predpokladam, Ze cena pozemkov by stapla dvojnasobne.
Trendianska Turna by bola zviditelnena na mape celého
svela. Ziadne nevyhody z realizacie projektu pre obec ani
jej ob&anov nevyplyvaju.

Na valnom zhromazdeni urbarskej spolo¢nosti bol dany
navrh na prenajom pozemkov za Géelom budovania
golfového aredlu. Valné zhromazdenie navrh neodsuhlasilo
a pozemky bude mat nadalej prenajaté polnohospodérske
druZstvo.

Z toho vyplyva, Ze sa projekt golfovych ihrisk realizovat
nebude?

Uzemny pléan rata s rozvojom tejto lokality na uvedeny ucel.
Investori majl zaujem stéle, rokovania prebiehaji nadalej.
Mozno do daldieho valného zhromazdenia urbari svoje
stanovisko dékladne prehodnotia a po zvaZzeni argumentov
ho napokon zmenia.

Posledné otazka z radov ob¢anov je zamerana na cistotu
obce. Ste spokojny s Cistotou verejnych priestranstiev?

O &istotu verejnych priestranstiev sa stara obec a zabez-
peduje ju dvomi pracovnikmi, ktori momentalne nestihaju
ni& iné okrem kosenia. Obec spravuje osem hektarov verejnej
selene. Okrem toto kosime aj zaburinené plochy, ktoré
niektori ,poriadkumilovni® nechavaju na okraji svojich
pozemkov. Pokial Technické sluzby neboli prispevkovou
organizaciou mesta Trencin, objednavali sme Cistiace prace
u nich. Teraz to uz nie je mozné. Isteze, rezervy sll a nemd-
sem povedat, ze som celkom spokojny. Myslim si, Ze keby
si kazdy pozametal, ako sa hovori, pred viastnym prahom,
tak by cela dedina bola gistejdia a krajsia.

Krizovatka z Trenc¢ianskej Turnej do Trenc. Stankoviec je
miestom ¢astych dopravnych nehdd. Neplanuje sa aj tu
vybudovanie kruhového objazdu? NavySe vyjazd v tychto
drioch stazuje vysoka trava, pre ktorti nie st vidiet' auta
prichadzajice smerom od Béanoviec n/B.

Udrzba tejto krizovatky patri do kompetencie Trencian-
skeho samospravneho kraja. Je to cesta prvej triedy 1/50,
ktora je v sprave §tatu a okruzna krizovatka sa tu neplanuje.
Stat planuje vybudovanie rychlostnej komunikacie, o com
sme uZ v minulosti informovali, avéak jej realizacia je
momentaine v nedohladne.

Boli zo strany ob&anov vznesené nejaké pripomienky
k navrhu Gzemného planu obce?
Ano. Jednu pisomnu pripomienku sme riesili na poslednom

zasadnuti obecného zastupitelstva. Iniciatori tejto
pripomienky budl pozvani na zasadnutie komisie vystavby
a ivotného prostredia, kde budu ich pripomienky podrobne
prediskutovane.

Pred rokom sa nasou obcou prehnala povoderi. Bolo
konstatované, Ze jednou z pricin, ktoré napomohli vodnému
sivlu pri skaze, bolo aj nedostatocne udrziavané koryto
potoka. Ako hodnotite sticasny stav protipovodriovych
opatreni? Myslite, Ze sa obéania poudili a dostatocne
dodrziavajt preventivne opatrenia?

Tok bol vyéisteny po celom zastavanom zemi obce, boli
vyrezané stromy a prehibeny Hukov potok. V tychto dioch
bude vydané stavebné povolenie, ktoré nam umozni zacat
budovat lavky, o ktorych sme uZ informovali v pred-
chadzajticich rozhovoroch. Obec dostala od $tatu nahradu
§kad sposobenych povodiiou vo vyske 50 % vyéislenych
nakladov. Z tychto financii ¢iastocne vykryjeme opravu
miestnych komunikacii, lavok a mosta. Mame pripraveny
projekt na odvodiovaci kanal na Zelezniénej ulici. O financie

2 fondov EU v ramci opatrenia Renovéacia a rozvoj obci sa
uchadzame s pripravenym projektom renovacie mosta cez
Hukov potok, vystavbu nového mosta pri novej bytovke
a vybudovanie miestnych chodnikov a komunikacie
v Hornom majeri.

Mazem konstatovat, 7e niektori nasi obcania sa nepoucili
anadalej skladuju stavebny a iny material v blizkosti brehov
toku a nerozpakuju sa do koryta hadzat odpad rézneho
druhu.

V minulom rozhovore ste informovali 0 dokoncovacich
pracach, ktoré prebiehajti pri vystavhe novej bytovky. Termin
jej dokondenia hol podmieneny prisunom Statnej dotacie na
technicku infrastruktiru. Aky je aktualny stav?

Statna dotacia na dokoncenie inZinierskych sieti pri novej
bytovke uz je k dispozicii, prace prebiehaju a bytovka bude
kolaudovana k 30. augustu 2005.

V poslednom cisle Turnianskych novin sme vydali
samostatnu prilohu k separovanému zberu v obci. Ukdzalo
sa, e niektorym nie je celkom jasné, ako pri separovani
odpadu postupovat a je potrebné sa k tejto téme vratif.

Odvoz sa bude uskutotiovat jedenkrat za dva mesiace
a jeho presny termin bude oznameny prostrednictvom
miestneho rozhlasu. Obé&ania dostali do kazdej domacnosti
tri modré vrecia. Do vriec treba zberat PET flase, podotykam
se je ich potrebné pred vhodenim do vriec vyfuknut na mensi
objem, dalej PE-HD flage (flase od tistiacich prostriedkov,
gamponov, avivaze a pod.), PP flage (od citronovych Stiav
a ostatné flage s oznatenim PP), LD-PE fdlie (igelitové tasky,
folie z pracich praskov, zo stavebnin a pod.), LLD-PE folie
(tzv. stre¢ folia). Vietko zberame do jedného vreca, teda aj
PET flage, aj flade od Cistiacich prostriedkov aj folie a pod.
Ked sajedno viece naplni, pokracujeme v napliiani dal3ieho.
Ak niekomu nebudu vrecia stadit, moze dostat na obecnom
urade daldie. Je len samozrejmé, ze do vriec nepatria
znedistené plasty, linoleum, guma, kabelky, molitan, nadoby
od jogurtov a obaly znegistené olejovymi a ropnymi latkami.
Do vriec tieZ nezberame viacvrstvové obaly kov - plast
(Tetrapak). Ako som uz viackrat informoval, tetrapakové
obaly, to znamena obaly zo ,Ekatulového' mlieka, smotany
a dzusov zberd miestna zakladna skola. Obaly mozete potas
kolského roka priniest do koly osobne, pripadne mbZete
poziadat hociktoré $kolopovinné dieta vo vasom okoli, aby
ich odovzdalo.

Za rozhovor dakuje Anna Vrazdova

—
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KRESTANSKY ZIVOT

EUCHARISTIA TVORIACA SPOLOCENSTVO

Mili citatelia! Prezivame rok Eucharistie, v ktorom néas
Cirkev pozyva uvaZovat' o tomto GZasnom tajomstve viery
a povzbudzuje veriacich k obnoveniu osobného vztahu
k eucharistickému Kristovi. Mesiac jun je tieZ istym spéso-
bom eucharistickym mesiacom. Preto je vhodné pribliZit
ovocie prijimania Eucharistie.

Zjednotenie prijimajuceho s Kristom

Eucharistia je prameiiom a vrcholom Zivota Cirkvi. Zaroven
je obetnou pamiatkou, v ktorej pretrvava obeta kriza
a posvatnou hostinou &asti (communio) na Panovom tele
a jeho krvi. Slavenie eucharistickej obety je celé zamerané
na doverné zjednotenie veriacich s Kristom prostrednictvom
svatého prijimania (communio). Prijat Eucharistiu znamena
vstupit do hibokého spologenstva s Jezisom.

Samozrejme je potrebné, aby sa veriaci na prijatie tejto
sviatosti naleZite pripravili predpisanym pdstom a modlitbou.
Cirkev tiez uklada veriacim, aby sa zi€astnili na liturgii svéatej
omée v nedelu a prikazané sviatky a vrelo im odporaca, aby
¢o najéastejSie pristupovali k svatému prijimaniu a z tohto
prameia &erpali silu a svetlo do svojho kazdodenného Zivota.

Konétitacia 11. vatikanskeho koncilu ‘Lumen Gentium’
hovori, ze ,u&ast na Tele Kristovom a jeho Krvi spdsobuije,
e sa stavame tym, ¢o prijimame.”

Vo svatom prijimani ide teda o nase spojenie s oslavenym
telom Jezisa Krista, ktoré oZivuje Duch Svéty. Prijimanie
Eucharistie tak prehibuje nase zjednotenie s Kristom a od-
lu¢uje nas od hriechu.

Prijimanie Eucharistie a jednota s bratmi

Prijimanie Eucharistie tieZ sposobuje, Ze sa vytvara aj
hiboké spologenstvo s bratmi a sestrami. Aj preto ma byt
slavenie Eucharistie vzdy bratskou udalostou. Eucharisticke
spolotenstvo véak nema trvat' len pocas slavenia Eucharistie,
ale ma sa prejavovat ako spologenstvo tsluZnej lasky a po-
moci v kazdodennom Zivote. Kedze Eucharistia buduje
bratské spologenstvo, rovnako buduje a napomaha pokoj
medzi ludmi. Je tajomstvom pokoja, ktoré pdsobi vertikalne
i horizontalne. PretoZe vykonavatelia kazdého slavenia
Eucharistie st zarovefi zastupcami celej Cirkvi, kazdou
novou oslavou sa uzdie spaja s Kristom nielen slaviace
spologenstvo, ale cela Cirkev. Eucharistia je teda aj prame-
fiom jednoty a katolicity.

Tieto slova potvrdzuje aj ugenie Il. vatikdnskeho koncilu,
v ktorom sa hovori ; ,Ked teda slavime Eucharistickd obetu,
spajame sa v najvaéej miere s kultom nebeskej Cirkvi,
uctievajlc si vo svatom spologenstve predovsetkym
pamiatku slavnej Marie vzdy Panny, ale aj svatého Jozefa
a blazenych apostolov, mugenikov a vetkych svatych.*

Hoci Eucharistia vytvara spologenstvo (‘communico’) s Kris-
tom a s fudmi, predsa vidime, Ze aj sami krestania su
rozdeleni. Toto bolestné rozdelenie Cirkvi znemoZiiuje
spoloént udast vietkych krestanov na Eucharistii, a preto
Cirkev vyzyva k ekumenizmu a naliehavej modlitbe za tplnd
jednotu veriacich v Krista.

Eucharistia je tak neprestajnou vyzvou k spoloCenstvu
a vycitkou proti rozkolu.

Svaty Otec Jan Pavol Il sa vyjadril, Ze ,Eucharistia nas
vovadza do vztahov vzajomnej otvorenosti, lasky, poro-
zumenia a odpustenia.”

Eucharistia, vzkriesenie tela a Zivot vecny

Daldim G&inkom Eucharistie je vzkriesenie tela a vedny
Fivot. JeZis to vyslovne povedal: “Kto je moje telo a pije moju
krv, ma veény Zivot a ja ho vzkriesim v posledny den.”
(Jn 6,54)

Tato viera bola uz od pociatku pevnym presvedcenim
Cirkvi a dosvedéuje ju aj vela cirkevnych Otcov. Svéty Irenej
hovori : ,Ako vinna réva, ktora zasadena v zemi vo svojom
tase prinasa ovocie, a ako obilné zrno, ktoré padlo do zeme
a tam sa rozlozi, a ked' sa rozloZilo, zasa pugi..., tak aj nase
tela, ked boli Zivené Eucharistiou a uloZia sa do zeme a tam
sa rozlozia, az pride Gas, opat vstanu, pretoze BoZie Slovo
im dé vzkriesenie k slave Boha Otca. To On oblecie smrtelné
v nesmrtelnost a dava zadarmo poruditelnému neporu-
sitefnost, pretoze BoZia sila sa ukazuje v slabosti.”

Tomas Akvinsky pise, Ze je spravne pripisovat Sviatosti
Oltarnej tento ucinok, lebo ,Slovo kriesi dude a Slovo, ktoré
sa stalo telom, oZivuje tela. Avsak v tejto sviatosti nie je len
Slovo so svojim Boistvom, ale je tiez v spojeni so svojim
telom, a preto je pri¢inou vzkriesenia nielen dusi, ale aj tiel.”

Nemame teda istej8i zavdavok ani zjavnej§i znak tejto
velkej nadeje, ¢ize nadeje na ‘nové nebo a nova zem', na
ktorych prebyva spravodlivost (2Pt 3,13), ako Eucharistiu.
Lebo vzdy, ked sa slavi toto velké tajomstvo, uskutociuje
sa dielo nagho vyktpenia a my lameme jeden chlieb, ktory
je liekom nesmrelnosti a protijedom, aby sme nezomreli,
ale navzdy zili v JeZiSovi Kristovi.

Eucharistia a premena kozmu

Eucharistia tiez napomaha k premene kozmu. Svéaty Pavol
hovori: “Ved stvorenie tizobne otakava, Ze sa zjavia BoZi
synovia. Lebo stvorenie bolo podrobené marnosti - nie
z vlastnej vole, ale z vole toho, ktory ho podrobil a dal mu
nadej, ze aj samo stvorenie bude vyslobodené z otroctva
skazy, aby malo i¢ast na slobode a slave Bozich deti.” (Rim
8,19 — 21)

Jezi§, ktory zomrel a vstal z mitvych, je iste pravou pric¢inou
premeny kozmu. Ak nam Pavol ukézal, Zze my ludia dopiame
Kristovo utrpenie (Kol 1,24) a Ze priroda otakava zjavenie
Bozich synov, Jezi§ potom &aka na spolupracu ludi, ktori sa
mu stali pripodobneni skrze Eucharistiu, aby sa uskutocnila
obnova veriacich. Dalo by sa teda povedat, Ze ¢lovek sa
silou Eucharistického chleba stava 'eucharistiou’ pre vesmir
a to v tom zmysle, Ze je s Kristom zarodkom premenenia
vesmiru. MdZzeme teda konstatovat, Ze v kazdom slaveni
Eucharistie Cirkev nachadza istotu, Ze bolest a hriech nemaju
miesto v definitivnej budticnosti, ktora bude patrit len laske
aradosti. A tak kazdé slavenie Eucharistie obsahuje evolucny
prvok zamerany na definitivne zavi$enie.

Mili priatelial Na zéver este niekolko slov zosnulého pépeza
Jana Pavla Il., ktory vo svojorm apostolskom liste Pane zostari
s nami k roku Eucharistie napisal: ,Vy vetci, drahi veriaci,
objavte dar Eucharistie ako svetlo a silu do vasho
kaZdodenného Zivota vo svete, do vykonavania svojich
vlastnych zamestnani v najrozlicnejsich situdcidch. Objavte
ho predovéetkym preto, aby ste mohli plne Zil krédsu
a poslanie rodiny.”

Peter Buchtinec




NAJOBLIUBENEJSI PROFESOR — POZNAMKY NA OKRAJI ZOSITA

V rokoch 1990 - 1996 pocas $tidia teologie na RIMSKO-
KATOLICKEJ CYRILOMETODSKEJ BOHOSLOVECKEJ
FAKULTE UNIVERZITY KOMENSKEHO V BRATISLAVE,
sme ako Studenti mali to privilégium, Ze nam Biblicka
exegézu - Novy zakon prednasal docent a neskér profesor
don Andrej DERMEK, SDB (pisali sme o riom v Tur-
nianskych novinach ¢. 2/05 - pozn. red.). MoZno sme Ssi
v tom obdobi ani dostato¢ne neuvedomovali, koho to mame
moznost na vlastné oci vidiet, viastnym sluchom pocut
a kto tak éasto spoéinul laskavym pohladom na nasich
tvarach. Ale predsa, nieCo mystické sme uz vtedy tu-
&ili... Profesor Dermek bol pre nas stelesnenim duchovnosti,
krasna, vznesenosti, uslachtilosti, predovSetkym vak
opravdivej cnosti a dokonalosti. Nesmierne sme si ctili, ba
priam milovali tohto nasho obltibeného pedagdga. Dokonca
ani skisky u neho neboli tzv. , periculum® - nebezpelenstvo,
ale naopak radostou, lebo i po¢as ski$ania bolo mozné sa
vela nového dozvediet, naugit. I1$lo skor o priatel'sky dialog
medzi ludmi, hladajicimi odpovede na to, €onas prevysuje.
Nezabudnutelné zazitky! Prednasky, ktoré byvali neobycajne
pUtavé, poduvané so zatajenym dychom, Casto spestroval
inteligentnym jemnym humorom. Na okrajoch mojich zositov
s zachytené mnohé z tychto ,$tudentskych pokladov®,
o ktoré sa chcem teraz podelit' s vami.

Poznamky a vyroky dona Dermeka pocas prednasok:

Cirkev a krestanstvo

+ My, krestania, budeme mat vZdy nedbveru zo strany vladnej
moci, lebo vZdy budeme viac slizit Bohu ako cisarovi.
(Svaty Peter v synedriu: ,Bohu musime viac sluzit ako
cisarovi.")

« Nam nestadi nadavat na tmu, ale svietit!

. Zostan s nami, Pane, lebo sa zvecerieva — vSetkym sa nam
zvederieva, len nevieme, ktory vecer bude posledny.

» Ze umriet je zisk, to nie je také lahké pochopit!

O BozZom zjaveni

« Evanjelia — to sme my sami, napisané sti do nasho zivota.
Preto prosime o dar Ducha Svéteho, aby sa nam zjavil
Jezig Kristus, ktory nam nie¢o pripomenie a nieto nas
nauci.

+ Nejde o vedomosti, ale o vieru, ktora je zavazna, ktora je
vtelena do Zivota. Boh sa zjavuije rozlicnym spdsobom. lde
o dar, o ktory prosime. Je to posolstvo, tloha — odovzdat
vieru Ustne i Zivotom.

+ Pana Boha nie dokazujeme, ale ukazujeme.

+ Evanjelium nie je protokol — evanjelium je katecheza.

« Evanjelisti pigu to, €o nemaja pisat’ a nepisu to, ¢o maju
pisat - neodstranili protire¢enia, ¢o svedCi o pravosti
evanjelii.

« Duga navoriana evanjeliom - dobra vona Kristova.

Profesor don Andrej Dermek svoje osobné predsavzatie,
ktoré dal Panovi pri kilazskej vysviacke ,BUDEM TYM,
KTORY PROSI HIADA AKLOPE* ddsledne celym Zivotom
naplifial. Aj na nase $tudentské srdcia zaklopal, prosil a hladal
v nas ochotu prijat Bozie Slovo ako Evanjelium - Radostn
zvest. A my sme otvorili svoje srdcia dokoran. Dodnes Ziari
pre nas ako vzor stelesnenej cnosti a opravdivej ,BoZej
pedagogiky"“. Kiez by raz zaZiaril pred celou Cirkvou...

Pripravila ThDr. Maria Klobu3icka, PhD.
(byvald $fudentka RKCMBF UK v Bratislave)

INFORMUJEME

AKO VYBAVIT PAS ?

Veci potrebné na vybavenie cestovného pasu:

+ obciansky preukaz,

. ak ob&an nema obgiansky preukaz, predklada rodny list
a osvedéenie o $tatnom obdianstve, popripade iny matricny
doklad,

« deti do 15 rokov predkladaja rodny list, ak nie su drZitelom
skoér vydaného cestovného pasu,

+ skér vydany cestovny pas,

+ spravny poplatok - kolok.

Poplatky za vydanie pasu:

do 30 dni do 2 pracovnych dni
deti do 5 rokov 250 1 000
deti od 5 do 15 rokov 400 1 600
ob&an st. ako 15 rokov 1 000 4 000
Spravny poplatok za zapisanie dietata mladsieho ako 5 rokov
do pasu rodi¢a je 100 korun.

Co treba vediet:

« Od zaéiatku tohto roka méze mat &lovek najviac dva platné
cestovné pasy, respektive cestovné doklady rovnakého
druhu. Ostatné musi do konca jina odovzdat organu, ktory
ich vydal, teda policii alebo prislunému zastupitelskému
Gradu v zahrani¢i.

+ Pred vycestovanim si treba skontrolovat platnost cestov-
ného pasu, pretoze niektoré krajiny vyZadujt, aby bol
platny aj po vycestovani z ich (zemia.

+ Do krajin EU sa d& cestovat' aj na obCianske preukazy.

+ Ak maob&anv cestovnom pase vizum s platnostou presa-
hujticou platnost pasu, méze si pas ponechat. MéZe ho
véak pouzivat iba na preukazovanie viza. Pri cestovani
musi pouzit aj druhy, platny cestovny pas.

Krajiny, kde stac¢i obc¢iansky preukaz:

« V3etky krajiny Eurapskej unie (Belgicko, Cyprus, Cesko,
Dansko, Estonsko, Finsko, Francuzsko, Grécko, Holand-
sko, Irsko, Velka Britania, Litva, Lotysko, Luxembursko,
Madarsko, Malta, Pol'sko, Portugalsko, Raklsko, Slovin-
sko, Nemecko, Spanielsko, Svédsko, Taliansko) * Chor-
vatsko » Svajciarsko + Lichtenstajnsko * Norsko.

Ako vybavit pas pre diefa

Od 1. januara 2005 plati pravidlo, ze svoj cestovny doklad
musia mat aj deti starsie ako 5 rokov. Za dieta mladsie ako
15 rokov podava Ziadost jeho zakonny zastupca. Ten musi
doklad aj prevziat. Ak st rodi¢ia rozvedeni, Ziadost podava
ten, ktorému bolo dieta zverené do vychovy, druhy rodic
podava Ziadost len so sihlasom tohto rodica. Dieta musi
byt pri Ziadosti o vydanie pasu osobne pritomné.

Strankové dni a hodiny na vydavanie pasov pre okres Trencin

Pondelok 7.30 - 12.00 13.00 - 15.00
Utorok 8.00-12.00 13,00 - 15.00
Streda 7.30 - 12.00 13.00-17.30
Stvrtok 8.00 - 12.00 13.00 - 15.00
Piatok 7.30-12.00
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Vyhodnotenie $kolského roku 2004/2005

Desat mesiacov §kolského roka ubehlo velmi rychlo. ZaZili
sme spolu vela pozitivneho, prospesného, povzbudzujticeho
ale aj negativneho. To neprijemné sme sa snaZili riesit so
ziakmi, rodiémi i starostami obci. Naga spoloéna komunikacia
priniesla v&&sinou spokojnost na obidvoch stranach.

Na konci §kolského roka méa 8kola 357 Ziakov. Z nich
prospelo 354, traja neprospievajlci Ziaci budu robit v auguste
opravné skusky. Vymeskali sme spolu 24 933 vyucovacich
hodin, ktoré su vsetky ospravedinené. Samé jednotky ma
42 ziakov, ktorym srde¢ne blahoZzelame. Na tento krasny
vysledok potrebovali vela sil, trpezlivosti a podpory rodicov.

V &kole su ziaci, ktori opakovane porusuju Skolsky
poriadok. Boli udelené 4 napomienky triednym ucitefom,
15 pokarhani triednym ugitelom a 1 pokarhanie riaditefom
gkoly. Znizent znamku zo spravania nemal nikto.

Za aktivnu pracu bolo udelenych 9 pochval triednym
uitelom. V spolupraci s Rodi¢ovskym zdruZenim bolo za
aktivnu pracu, reprezentaciu $koly, obce a uspechy
v sttaziach knizne odmenenych 72 Ziakov.

Najuspesnejsimi Ziakmi nadej skoly, ktori reprezentovali
na viacerych okresnych a vy$sich sitaziach su: Martina
Sivakova 7. B, Patricia Husarova 3. B, Jakub Mutfiansky
3. Avo vedomostnych a recitaénych sitaziach, Jozef Rogov-
sky 8. B, Vladimira Zvalena 4. B, Matej Betak 6. A repre-
zentanti letecko-modelarkeho klubu, ktory Zne Gspechy na
celoslovenskych a medzinarodnych sutaziach, DFS
Stvorlistok postapil na krajsku sutaz detskych folklornych
stborov a v tomto §kolskom roku uskutoénil 35 vystipeni,
z toho 6 v Polsku a Ceskej republike. Najlepsi nasi Ziaci,
ktori reprezentuji  §kolu a zapasnicky oddiel na celoslo-
venskych i medzinarodnych sutaZiach su Karolina Lengye-
lova 6. B, Lucia Opatovska 7. A, Samuel Baldz 3. Aa Jakub
Martinka 3. B.

Odmenenych bolo 10 najlepsich Ziakov v zbere papiera.
Traja najlepéi st Juraj Skuci 4. B (990 kg), Luka$ Konecny
4. A (847 kg), Michaela Prekopova 3. A (728 kg).
Sladkostami, ktoré sponzoroval Mgr. Jaroslav Prekop, boli
odmenené najlepsie triedy v zbere papiera: 4. A, 3. B, 4.B,
6. Aa 2. trieda. Srdeéne detom blahoZelame. Peniaze za
zber velmi pomohli $kole, pouzili sa na nakup pomdcok pre
skvalitnenie vyu€ovania.

Odmefovali sme i najéistejsie triedy. Na druhom stupni
sanaprvom mieste umiestnila 5. A trieda. Na prvom stupni
ziskalo vietkych 7 tried rovnaké hodnotenie, nakolko po cely
Skolsky rok maju ¢isté a pekne vyzdobené triedy. K sladkej
odmene dostan triedy v septembri riaditefske volno — vylet
do jesennej prirody. Triedy prvého stupna si zasluzia pochva-
lu za separovany zber plastov, tetrapakov a kovov. V ramci
projektu Triedim, triedi$, triedime sme naudili deti separovat
plasty, aby poznatky aplikovali vo svojich rodinach, kde sa
uskutoéiiuje separovany zber plastov. Projekt je ukazkou
spolupréace s obcou, ktora realizuje separovany zber.

V gkole pracovalo 33 kruzkov. Najpocetnejsi bol interne-
tovy klub. Vsetkym vedlcim krizkov dakujeme za pracu
a tedim sa na spolupracu v budticom 8kolskom roku.

Uspesne realizujeme projekt Otvorena Skola - Infovek.
V ramci jeho aktivit sa nada $kola stala MS IT Akadémiou.
Mgr. Anna Obuchové dspedne absolvovala kurz MS IT
Akadémia - $pecialista, ktory $kolu opravnuje realizovat
poéitatové kurzy pre verejnost. Skola mdze absolventom
kurzov po uspesnej zaverecnej skiske vydavat osved&enia.
V tomto 8kolskom roku 44 ludi absolvovalo pocitacovy kurz.
V celoslovenskom hodnoteni zakladnych a strednych $kal,
ktoré st MS IT Akadémiami, sme sa umiestnili na 3. mieste.

Vypracovali sme Uspes$ny projekt Otvorena 8kola - gport.
Zakupime $portové naradie a v mesiaci august uskutoénime
prazdninovy Sportovy Skolsky dvor, kde budu mat moznost
deti nagej dkoly i verejnost Sportovat v areali Skoly - aktivity
organizuju pani ucitelky. Rodicia s detmi maji moznost
gportovat v areali koly potas Skolského roku i prazdnin -
treba sa ohlasit na sekretariate koly.

Sagastou nasej skoly je i materska $kola. V troch
oddeleniach je 76 deti, ktorym sa venuje 6 uciteliek. Pocas
celého skolskeho roka a v mesiaci jul sa v materskej 8kole
realizuje Gspedny tvorivy program. Zakladnai materska 8kola
spolupracuju pri zapise deti do Z8, vytvarnych sutaziach,
tyzdni regionalneho vyuovania, $portovych sUtaziach, akou
bola olympiada deti predskolského veku, vzajomné
hospitacie (anglicky jazyk, matematické predstavy) pre
koordinaciu vzdelavania a lepSie spoznanie pred$kolakov.
Ti niekolkokrat navétivili $kolu, aby spoznali miesto, kde sa
budu dalej vzdelavat.

Pri zakladnej $kole pracuje kolsky klub deti v 2 od-
deleniach. Detom sa venuji 2 vychovavatelky. Zabezpecuju
mimoskolska &innost’ deti. V ramci $kolského klubu pracuje
intetnetovy klub, deti $portuj v telocvicni a areali skoly,
venuji sa pod vedenim pani vychovavateliek envi-
ronmentalnym aktivitam, ru€nym tvorivym pracam, pisaniu
domacich tloh a regionalnej vychove.

Skolska jedalers zabezpecuje stravu pre deti zakladnej,
materskej koly, zamestnancov $koly a niektorych obcanov
obce. Velky uspech maju mliecne desiate, ktoré podavame
v ramci projektu Skola podporujtca zdravie. Skolska jedalen
spolupracuije a pripravuje ob&erstvenie na vietky akcie Skoly
ako Den ugitelov, vianoéné posedenia zamestnancov $koly,
festival Stretnutie priatelov, $portové sutaze.

Nasa 3kola bola i v tomto dkolskom roku tvoriva, Uspesna
spolupracuijlicaa otvorena vetkym, ktori sa chctivzdelavat'.
Rozluéili sme sa s deviatakmi a popriali im v Zivote vela
Uspechov a pevné zdravie. Skola nielen vzdelava, ale
i vychovava. Ukazuje ta spravnu cestu Zivotom. Cestu, na
ktorej sa stretnu s prekazkami, budi sa musiet rozhodnut
pre dobro, alebo zlo. KieZ by to vzdy vedeli rozpoznat a dali
prednost dobru - to by bol ten najlepsi ispech skoly.

Posledny defi $kolského roka sme sa rozligili s dlhoro¢-
nymi pracovnitkami Skoly a podakovali im za pedagogicku
a vychovnu pracu za generacie deti, ktorym sa venovali
a odovzdali im kus samych seba. Pani ucitelka Mgr. Eliska
Skoumalova v §kolstve pracovala 40 rokov, z toho 30 v na-
sej 3kole. Pani ucitelka Mgr. Anna Filinova sa detom veno-
vala 35 rokov, z toho 15 v nasej skole. V mene celej Skoly
im vyslovujeme vrelé podakovanie a zelame im, aby svoje
dalsie roky prezili v pevnom zdravi, obklopené tictou a laskou
svojich najblizéich a vdakou svojich Ziakov a ich rodicov.

Nasi spravni zamestnanci venuju vela energie Cistote
a skraslovaniu prostredia nasej skoly, ved v nej travime
spolo¢ne vela gasu. Vymalovali sme niektore triedy, dvere,
vysadili kvety.

Zamestnancom $koly, rodicom nasich Ziakov, obtanom
obce, ktori nam pomahaji a vedeniu obci Trenéianska Turna,
Mnichova Lehota a Selec dakujeme za spolupracu —je nam
ctou s vami pracovat. Véetky udalosti nasho Zivota su
materialom, z ktorého mézeme postavit ¢okolvek budeme
chciet. Verim, ze sa nam podarii v budticom 8kolskom roku
realizovat' tvorivai, pohodovi rodinna kolu, do ktorej vetci
radi chodime. Krasne leto prajeme vam vietkym a teSime
sa na stretnutie 5. septembra o 8.00 v kultirnom dome, kde
otvorime novy $kolsky rok.

PaedDr. Beéita Sabova, riaditelka Skoly
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DNI REGIONALNEHO VYUCOVANIA
23.5-10. 6.

Us po treti raz sa ku koncu $kolského roka realizoval
v nasej skole projekt Dni regionalneho vyucovania. Bol
vyvrcholenim celoroéného zamerania vychovno-vzdeldvacej
&innosti koly na regionalnu vychovu. Jeho ciefom bolo
formovanie pozitivneho vztahu k rodnému kraju, pestovanie
hrdostina svoj pévod a zachovavanie tradicii a hodnét, ktoré
nam zanechali nasi predkovia, a to modernymi a pre deti
zaujimavymi formami.

V obdobi troch tyzdiiov na prelome maja a juna sme sa
intenzivnejsie zamerali na poznavanie folkloru, historie
a st¢asnosti nagho regiénu, jeho Zivej aj nezivej prirody,
zoznamili sme nase deti s vyznamnymi a zaujimavymi
osobnostami obce, v spolupraci s nagimi obéanmi sme ucili
deti tradi¢nym remeslam, deti spoznavali chotar obce.

Aj vdaka ochote, pomoci a spolupraci mnohych nasich
ob&anov a spolupracovnikov v ramci projektu nase deti
absolvovali 21 besied: s &éinnostou miestnej samospravy,
pritomnostou a perspektivami obce oboznamil deviatakov
starosta obce Ing. Frantisek Jezik, s 6smakmi besedoval na
tito tému zase zastupca starostu Mgr. Jaroslav Prekop.
Piataci sa od Jozefa Kudlu z Obgianskeho zdruZenia Pre
prirodu dozvedeli zaujimavosti zo Zivota Ziab a dovody na
ich ochranu. Siestakom a deviatakom Mgr. Rastislav Hauk
7 CHKO Biele Karpaty priblizil zaujimavy svet vCiel a tiez
tradiéné slovenské remeslo - véelarstvo. Rudolf Hornak
porozpraval piatakom o starovekej a stredovekej historii
obce. Do krasneho, ale aj nebezpe&ného sveta velhor
preniesol deviatakov Roman Husar, vasnivy turista a horo-
lezec. Chlapcibez ohladu na vek boli uchvateni rozpravanim
o sportovej lukostrelbe, ale hlavne moznostou prakticky si
vyskusat strelbu na ter¢ so $pecialnymi $portovymi lukmi
vdaka paralympionikovi Jaroslavovi Lazovi, ktory s detmi
stravil jedno dopoludnie v $kole a druhé potas didaktickych
hier 1. stupiia v prirode. V Skolskom klube deti besedovali
o polovnictve, zvieratkach a ochrane prirody s pofovnikom
Jozefom Jezikom a o cene ludského Zivota s viacnasobnou
darkyiiou krvi Katarinou Blazejovou.

Technické prace a vytvarna vychova sa niesliv duchu tra-
diénych technik a remesiel. Pod odbornym vedenim Joze-
fa Santu sa staréi chlapei ugili $tepit’ ovocné stromy, Stefan
Jezik vo viacerych triedach 2. stupia naucil chlapcov zaklady
techniky droétovania. Dieviata zase vygivali a pod vodcov-
skou vareskou vybornych turnianskych kuchariek - Anny
Orsagovej a Agnesy Cervenanovej - piekli tradiéné domace
kolae (ich kvalitu ocenili v3etci, ktorym
sa uslo na kostovku).

Castejsie ako v inych obdobiach
skolského roka nage deti vychadzali za
poznanim aj za brany $koly: viacero
tried navétivilo pamatnik Rakociho
bitky na Hamroch, sochu sv. Jana Ne-
pomuckého, miestny cintorin s na-
hrobkami vyznamnych obCanov a ro-
dakov Turnej, Trenciansky hrad, deti
spoznavali ulice a ¢asti obce.

Samostatnu kapitolku poznavania
regiénu tvorili turisticko-vzdelavacie
aktivity v ramci didaktickych hier
v prirode pre 1. stupei. Tu mali nase
deti (a pani ugitelky) fundovanych
sprievodcov chotarom z ¢lenov klubu
ddchodcov. FrantiSek Chorvat, Rudolf
Hornak, Jozef Santa, FrantiSek Husar,

Regionélne vyucovanie - lukostrelba

Ing. Stefan Jezik, Jan Cerveian, Pavol Betak, Jan Vavrus,
Jozef Husar pod organizatnym vedenim Frantiska Prekopa
pripravili pre deti turisticky pochod, zamerany na poznavanie
kyseliek a chotarnych nazvov, ale aj na oboznamenie so
v&elarstvom, vykopavkami v obci &i $portovou lukostrelbou.
7a odmenu ich ¢akala velka vatra a opekacka. Starsi Ziaci
sa v ramci u&elového cvicenia v prirode vybrali smerom na
Patlikovu, kde si precviili prvii pomoc pri tirazoch, ucili sa
orientovat pomocou mapy a buzoly a spoznavali lieCivé
a jedovaté rastiiny. Najstar$i, dsmaci a deviataci, si urobili
turisticky pochod az na Stanovu skalu, kde si preditali
originalnu miestnu povest o zbojnikovi Stanovi.

V tieto dni mali deti vel'a dal$ich zaujimavych podujati: na
oslavu MDD rodiéia pozvali Babu Jagu zo zvolenskeho
divadla, stardi pre mladsich kamaratov pripravili traditné
zabavne sutaze, 5§kl hralo priatelsky medziskolsky turnaj
v minifutbale, ktory zorganizoval Jozef Hudek a TJ Tren-
gianska Turna, &kolski silaci z Tren&ianskej Tumnej a Tren-
gianskeho Jastrabia sttazili v guliarskom patboji pod orga-
nizaénym a sponzorskym vedenim Antona Husara. Trengian-
ska Turna sa dostava do povedomia v ramci Slovenska aj
vdaka Zapasnickemu klubu Trengianska Turna, ktory pod
vedenim Frantiska Lengyela v tychto ditoch zorganizoval
v nadej telocviéni 3. kolo ligového turnaja Ziakov a Ziatok za
léasti zapasnickych klubov z Trenéina, Banoviec n/B.,
Prievidze, Banskej Bystrice, Rimavskej Soboty a Nitry.

Viyvrcholenim celého projektu bol 6. rognik detskeho
folklorneho festivalu Stretnutie priatefov, ktory trval 3 dni,




a okrem domaceho stboru mohli divaci obdivovat moravsky
folklér v podani DFS Vonic¢ka z Havifova a pol'sky folklor
z okolia Poznane, z dedinky Bukéwec Gorny.

Festival zacal v piatok vychovnym koncertom pre Ziakov

zakladnej a materskej $koly, pokracoval spoloCnym muziciro-
vanim stiborov, zabavnymi a $portovymi ,medzinarodnymi*
sttazami. Pestry sobotny program s vyletom do Trencina,
prijatim u starostu, sprievodom, tvorivymi dielfiami, hlavnym
programom, spologenskym vecerom a diskotékou kongil
v neskorych noénych hodinach. V nedelu sa véetky subory
stretli v miestnom kostole, kde symbolicky svojimi piesiiami
podakovali za Gspesny priebeh festivalu. Popoludni hostu-
jlice subory navstivili Slovensky betlehem v Rajeckej Lesnej
a skanzen ludovej architektury v Ciémanoch. S moravskymi
folkloristami sme sa rozlugili uz v nedelu, ale deti z polského
stiboru stravili eéte jednu noc v nasich rodinach a domov sa
vybrali az v pondelok rano. Subor Stvorlistok od nich dostal
pozvanie na festival, ktory sa bude konat tento rok v auguste.
Regionalne aktivity a cely festival mapovalo mimoriadne
festivalové &islo 8kolského ¢asopisu V8adebolko.

Boli to naroéné 3 tyzdne, ktorych organizaciu sme zvladli

vdaka pochopeniu a aktivite vyugujlcich a vietkych zamest-

nancov $koly. Véetci nasi kolegovia su si vedomi, Ze Skola
21, storoia nevystati len s nezazivnym memorovanim uciva
a klasickymi vyu¢ovacimi formami a metédami. Je potrebne
vnasat do nej zivot, prepojit ju s realitou, vyuzit technické
vydobytky doby a bohaté podnety, ktoré pontka nas region.
Nemenej dolezité je v dnednej otvorenej spolocnosti otvarat
dvere aj za hranice Slovenska. Chceme preto umoznit
konfrontaciu deti s inymi kultirami, aby si uvedomili svoje
rovnocenné miesto medzi nimi a svoju hodnotu vystavanu
na tradiénych zakladoch, ale s modernymi prostriedkami. Ak
sa nam to podari, bude nas absolvent pripraveny zvladnut
naroky, ktoré naneho kladie stidasna doba, a pri tom nestrati
svoju originalnu identitu.

Bez ochotnych a zapélenych ludi, pracovnikov Skoly a tiez

mnohych ob&anov Trencianskej Tumej a okolitého regionu,
ktori maji radi deti a nie je im lahostajné ich budtcnost, by
sa nam takato velka akcia nepodarila tak tspe$ne. Preto im
v mene deti nasej $koly dakujeme za ich podporu, pomoc
a spoluprécu. Verime, Ze budeme spolupracovat'v prospech
mladej generécie aj v daldich rokoch.

Mgr. Iveta Cerverianova

PODAKOVANIE ZA POMOC, SPONZORSTVO A SPOLUPRACU POCAS CELEHO

Srdetna vd'aka

-

Obecnému tradu v Trenéianskej Turnej a panovi starostovi
Ing. Frantiskovi Jezikovi za podporu $koly a suboru
Stvorlistok

Autogkole Mgr. Jaroslava Prekopa

Trengianskej vodohospodarskej spolognosti - Trengin
Firme Temax Trencin - Viastimil Poruban

Mlynu Trencan

Miestnej organizacii SNS

Matici slovenske;j

Firme Europen

Jaroslavovi Sivakovi

Martinovi Betakovi, Anastazii Jakub&akovej, Stefanovi
Vacvalovi, Ing. Stefanovi Rastoénému za papier do kopirky
Ing. Duganovi Porubanovi

Firme Légia Trencin - Jan Ondruska

Firme Remi - Frantidek Sabo

Mariagovému klubu Trencianska Turna

Pavlovi Zajacovi za papier do kopirky

Igorovi Vlkovi za toner do tlaciarne

Pavlovi VIkovi a jeho uéhom na maliarske prace
Starostovi Jozefovi Kovacovi a OU Mnichova Lehota za
natery tabul a vymalovanie 2 tried

Glenkam Cerveného kriza za spolupracu pri besedach
Véetkym ob&anom a podnikatelom, ktori dali 2 % z dane
na uéet roditovského zdruzenia

Ugitelom, vychovévatelom a spravnym zamestnancom
zakladnej $koly s materskou $kolou za aktivity pocas
celého roka a pomoc podas dni regionalneho vyucovania
a tvorivé dielne pocéas hlavného festivalového programu
Za tvorivé dielne pocas festivalu pani ucitelke Janke
Cervefianovej a timu spolupracovnikov

Za vyzdobu kulturneho domu, ktoru urobili pani ucitelky
Mgr. Katka Masafikova a Mgr. Janka Dovinovéa

Roditom za ubytovanie, stravovanie a starostlivost
o nasich hosti pogas festivalu ako i tym, ktori napiekli na
spologensky sobothajsi vecer

Marianovi a Jindfiske Prekopovym za ubytovanie nasich
hosti z Havifova

Rodigom, zamestnancom $koly, byvalym €lenom stboru

SKOLSKEHO ROKA A PRI ORGANIZOVANI FESTIVALU STRETNUTIE PRIATELOV

a pani ugitelkam materskej Skoly za pomoc pri stravovani
a obsluhe hosti i nasich deti po¢as sobotnajsieho vecera;
tieto &innosti organizovala a zabezpegovala Ing. Adriana
Zavodska, ktorej dakujeme za pomoc pri organizacii
a realizacii celého festivalu

Pani ugitelke Janke Cervefianovej za zhotovenie obrazkov
pre nasich hosti z palickovanej €ipky

Rudolfovi Sisovskému za ozvuéenie vystapeni

Pani vedticeja kucharkam kolskej jedalne za chutné jedla
pocas celého festivalu

Novinarskemu krtizku pod vedenim Mgr. Jana Kopunca
za pestré festivalové noviny, ktoré zmapovali celé
festivalové dianie

Clenom klubu déchodcov pod vedenim Janky Vojtasovej
za aktivity pre nase deti po¢as dni regionalneho
vyugovania; panovi Frantikovi Prekopovi a celému timu
ludi, ktori sprevadzali deti z 1. stupia po chotari Turnej,
Stefanovi Jezikovi a Jozefovi Santovi, ktori sa venovali
detom pocas vyucovania technickych prac

Pani Anne Orsagovej a Agnese Cervenanovej za to, ze
ugili nase dievéata piect turnianske kolace

Ing. Martinovi Betakovi za sladkosti pre deti

Ing. Robertovi Ranincovi, ktory zostavil festivalovi kapelu
a vietkym jej hudobnikom - Ing. Stefanovi Rastoénému,
Magr. Jurajovi Betakovi a Pavlovi Suchankovi

Romanovi Husarovi za zaujimavé rozpravanie o horo-
lezeckych zazitkoch z velhor sveta

Jaroslavovi Lazovi za dve dopoludnia, ktoré venoval detom
a rozpraval o lukostrelbe

Frantigkovi Chorvatovi za zhotovenie detského ozembucha
pre subor

Antonovi Husarovi a jeho manzelke za realizaciu turnaja
vo vrhu gulou

Jozefovi Biskorovajnému a Vladimirovi JeZikovi za pomoc
pri oprave autobusu, ktory sa pokazil nasim hostom
z Pol'ska

Clenkam Cerveného kriza Beate Vicenovej a Anne Beta-
kovej za zdravotnu sluzbu v krojovanom sprievode obcou
Obg&anom T, Turnej, ktori po¢as sprievodu pohostili deti
a vitali ich na uliciach s Gismevom a milym slovom




Spravcovi farnosti Dr. Petrovi Buchtincovi a pani uCitelke
Mgr. Katarine Masafikovej za déstojné ukoné&enie festivalu
v kostole sv. Martina

Veddcim suboru Be. Renate Oravcovej, Lubovi Zavod-
skému, a hudobnikom DFS Stvorlistok Ing. Robertovi
Ranincovi a Ludmile Zatkovej za organizaciu festivalu
a pripravu festivalovych programov

Byvalym &lenom suboru, ktori prispeli svojim umenim do
sobotinajsieho programu; velmi pekne dakujeme za
uprimné kvetinové podakovanie vedlcim suboru
Stvorlistok, za podporu ich snazenia, aby Stvorlistkari

pokragovali v tancovani v mladeZnickom subore s0
zatial pracovnym nazvom Stvorlistok DeLuxe.

Kto dava, ten viacnasobne dostava. Cielom nasej skoly je
okrem vzdelavania i vychova k tradiciam, ktoré nam
zanechali nai predkovia, Gicta k miestu, kde sme sa narodili,
kde Zijeme, aby sme boli hrdi na dedinku a $kolu, v ktorej
sme ziskali zakladné vzdelanie a ktora nam ukazuje tu
spravnu cestu zivotom. Byt mudry, ale i dobry Clovek - o to
sa v nasdej $kole snaZime. Dakujeme preto vietkym, ktori
nam pomahaju tieto ciele realizovat.

Vedenie ZS s MS Trencianska Tumna

S

KOLSKY ROK NETRADICNE - V CISLACH

Zakladnt §kolu navstevovalo 357 ziakov v 17 triedach
Pracovali 2 oddelenia $kolského klubu deti
Vzdelavalo ich 23 internych pedagdgov, 2 externi
vyuéujuci a 2 vychovavatelky

Zakladna skola vyuzivala 4 budovy

Ziaci a zamestnanci §koly vyuzivali 26 pog&itacov, 1 note-
book, 1 kopirku, 1 dataprojektor, 2 televizory a 2 videa
Vydali sme 357 vzdelavacich poukazov na mimoskolsku
zaujmovll &innost a vratilo sa nam 348 vzdelavacich
poukazov (okrem Ziakov zo Selca), ktorymi zabez-
pecujeme ginnost krizkov

Pracovalo 33 kruzkov

Deviataci mali moznost absolvovat 136 hodin pripravy
na skusky zo slovenského jazyka a matematiky

Na stredné Skoly bolo prijatych 24 deviatakov, na
stredné odborné uéilistia s maturitou 10 deviatakov
a na trojroéné uéebné odbory pojde 13 deviatakov
Zorganizovali sme 19 $kolskych kél réznych sut'azi
(vedomostné, umelecké, Sportové, ...)

Zacastnili sme sa 20 vyssich kél (obvodnych, okresnych)
réznych sutazi

Zorganizovali sme 6 medzigkolskych $portovych stt'azi,
z toho 2 medzinarodné

So ziakmi a pre ziakov sme realizovali 8 celo$kolskych
projektov: Pocitace pre Skoly, Zdrava skola, MlieCne
desiate, Otvorena $kola - Infovek, Regionalne vyucovanie,
Triedim, triedig, triedime, festival Stretnutie priatefov, Def
otvorenych dveri

Na ziskanie financii sme podali 9 projektov

Deti sa zu&astnili 7 vychovnych koncertov

Umoznili sme detom navitevu 4 divadelnych predstaveni
Deti sa zabavili na 1. SUPERSOQU s karnevalom, médnou
prehliadkou, sutazou o Superstar Skoly a diskotékou
Zorganizovali sme 6. roénik detského folklérneho
festivalu Stretnutie priatel'ov

Vydali sme 5 &isel $kolského tasopisu Vsadebolko
Deti sa mali moznost poudit na 37 exkurziach a $kol-
skych vyletoch

Pre ziakov sme zorganizovali 2 pat'diiové $koly v prirode
Tretiaci absolvovali 20-hodinovy plavecky kurz

Ziaci 1. stupia absolvovali 1 didaktickd hru v prirode
Ziaci 2. stupiia absolvovali 1 teoreticku a 1 prakticku ¢ast’
uéelového cvicenia

+ Na 53 besedach sa Ziaci zoznamili so zaujimavymi ludmi,
ginnostami, ziskali informacie a doplnili si §kolské vedo-
mosti z rdznych oblasti Zivota

+ Ziaci si vypoduli 16 rozhlasovych relacii na aktualne témy

+ Zorganizovali sme 3x zber papiera a naplnilo sa 6 kon-
tajnerov, zozbierali sme 32 190,5 kg

+ Rodigom sme umozniliinformovat sa na pracu svojich deti
na 1 plenarnom rodi¢ovskom zdruzeni, 1 mimoriadnom
roditovskom zdruzeni, 1 stretnuti rodiéov 9. roCnika
k vol'be povolania, 3 triednych rodi¢ovskych zdruzeniach
a po¢as Dia otvorenych dveri

+ Individudlne konzultacie s triednymi ucitelmi (mimo
rodiovského zdruZenia) vyuzili rodigia 131-krat a s vy-
chovnym poradcom konzultovali redi¢ia na 24 indivi-
dualnych stretnutiach

+ Vedenie $koly riesilo vaznejdie priestupky a problémove
situacie na 29 individualnych pohovoroch so Ziakmi

+ Vedenie &koly konzultovalo priestupky Ziakov proti
gkolskému poriadku na 15 individualnych stretnutiach
s rodiémi

+ Cinnost $koly sme prezentovali na 3 celoslovenskych
podujatiach (Forum pedagogiky Bratislava, Celostatna
konferencia Infovek Trend&in, Celoslovenské vyhodnotenie
projektu Potitace pre $koly Bratislava)

« Nasi pedagégovia sa zugastnili 34 seminarov, Skoleni
a odbornych konferencii

+ Cyklicky sa vzdelava a zvysuje si kvalifikaciu 7 pedagogov

+ Vzdelavaci program VyuiZitie informacno-komunikacnych

technoldgii v praci ucitela Uspedne absolvovalo 22

uéitelov 1. a 2. stupnia

Vedenie $koly a pedagogovia vykonali 35 hospitacii

Vedenie §koly sa zuc¢astnilo 2 zasadnuti obecného

zastupitel'stva, 3 zasadnuti rady rodicov, 2 zasadnuti

rady Skoly

+ Pre verejnost sme zorganizovali 3 kurzy zakladov prace
s poéitadom a internetom

« V priestoroch 8koly pracuje 1 jazykovy kurz pre verejnost’
— anglicky jazyk

+ V ramci intemetového klubu je pre verejnost'k dispozicii
19 pocitaov

« Pre rodidov a verejnost sme pripravili 6 kultirno-
spoloéenskych podujati

+ Nasu 8kolu navétivili 3 indpekéné kontroly

Mgr. Iveta Cerverianové

HAZARDUJEME SO ZDRAVIM NASICH DETIll!

Uz styri roky v ramci projektu Zdrava Skola sa snazime

vytvarat nasim detom v materskej $kole €o najoptimalnejSie
podmienky s ohladom na ich zdravie, vedieme ich k starost-
livosti o vlastné telo a prevencii pred chorobami. Ako
vysmech nasho snazenia potom pdsobi fakt, Ze areal $kélky,
jeho pieskoviska, kde sa deti pravidelne hrajd, st denne

znedistované trusom sliepok a vykalmi psov, ktoré podla
véeobecne zavdzného nariadenia vydaného obecnym
zastupitel'stvom by mali byt len v uzatvorenych dvoroch. Je
to nezodpovedné voti zdraviu tych najmensich!

Verime, Ze majitelia domacich zvierat, ktoré tam pre-
chadzaju cez ohradu, budd mat' ohlad na zdravie malych
deti a lep8ie siich ustraiia.

Vedenie ZS s MS Trencianska Tuma




OLYMPIADA MATERSKYCH SKOL

Dia 6. juna 2005 ihrisko pri zakladnej $kole oZilo dzavotom
nagich najmensich $kolakov - $kdlkarov, ktori prisli povzbudit
priatefov &portu a svojich kamaratov na Druhy ro€nik
$portove]j olympiady. Pozvali sme sutaziacich z okolitych
obci - Mnichova Lehota, Bobot, Velka Hradna, Velké
Bierovce, Trengianske Stankovce, Selec, Trendianske
Jastrabie, Svinna - spolu 50 deti. Svoje telo sme rozcvicili
vietkym detom znamym Kubikom.

Deti sitazili v disciplinach, ktoré si vopred vybrali, v ktorych
boli naj...

Beh na 20 metrov cez prekazky detom vdbec nerobil
problém. Jazda na kolobezke? Tu kazdy zvladol, ved ju
trénuje kazdy der doma. Triafana? To nic nie je, aj ked sa
nepodari prvykrat, bude druhy, treti...

,Najsikovnejsi zajacik" je ten, kto doskodéi najdalej do
pieskoviska. ,Klokan" - skoky na Jkengura boole". ,Misko,
do toho, do toho!*

Najtazsou ulohou sutaZiacich bol skok vo vreci. Ani toho
sa viak deti nenalakali. ,Sup do vreca, pripravit sa, tart..."

Milym prekvapenim pre deti bolo hladanie pokladu podia
smeru Sipok.

Nasledovala stanica obgerstvenia a oddychu. Energie
v defoch bolo stale dost, ¢o sa ukazalo na zavereénej
diskotéke.

Zaver - vyhlasenie vitazov - to boli vsetci zUcastneni
&portovci, ktorym sme odovzdali medaily, sladkosti a diplomy.
Nakolko aj pogasie nam prialo, tastné a spokojné deti sa
rozlugili s kamaratmi heslom: Sportu trikrat zdar, o rok sa
zideme zas.

Gabriela Bulkova, MS

ONLY THE BEST IS GOOD ENOUGH * LEN TO NAJLEPSIE JE DOST DOBRE

To, o ste si prave precitali v nadpise, je motto, ktoré visi
na stenach véetkych dielni v tovarfiach na vyrobu hraciek
LEGO v Dansku a po celom svete. LEGO je urené najma
detom a prave im patri to najlepsie. Len to najlepsie je pre
nich dost dobré! A plna LEGA a legachtivych” ugiteliek bola
v ditoch 9. 6. - 11. 6. nasa materska Skola. Vtedy sa
v priestoroch materskej skoly uskutoénilo skolenie LEGO
Dacta zamerané na predskolski vychovu. LEGO Dacta je
gast spoloénosti LEGO, ktora sa orientuje na podporu
organizovanej vychovy a vzdelavania. Produkty LEGO Dacta
sl vytvarané s dorazom na celkovl motivaciu dietata.
Manipulacie s takymito hrackami, respektive s didaktickymi
pomédckami stimulujd deti do takych &innosti, Ze su postupne
pokryté véetky zlozky detskeého vyvinu od fyzickych
a psychickych potrieb k overovaniu si osobnych moZnosti
a k rozvoju socialnych vztahov. Skolenie absolvovalo 17 uéi-
telick materskych $kél z okresu Trenéin, alei z inych okresov
Slovenska.

Z nasej materskej skoly sa zucastnili dve utitelky: M.
Suchankova a Mgr. A. Porubanova. Prakticko-teoreticke
Skolenie orientované hlavne na prakticku pripravu za-
bezpeéila firma EDUXE z Bratislavy, ktora velmi dzko
spolupracuje so spolo¢nostou LEGO Dacta v Dansku, kde,
ako vieme, sa LEGO ,narodilo”. Tri dni tu prednasali RNDr.
P. Cvik, CSc. (firma EDUXE) a dve drZitefky medzinarodnych
diplomov LEGO Dacta: lektorky A. Kapucianova (Martin) a M.
Koncava (Ptichov). Po absolvovani gkolenia (v sobotu) vset-
ky ucastnicky ziskali osvedCenie LEGO Dacta. Samozrejme
nie,len-tak", ale na zaklade Uspesného vykonania teoreticko-
praktickej skusky.

Mozno si niektori z vas povedia, ze naco je na hru
s LEGOM potrebné $kolenie a osvedcenie. Ale je potrebné!
Ono to ,hranie sa“ s LEGOM nie je len obyg&ajné ,hranie sa”,
Va&sina z vas, ked pride do materskej Skoly pred ésmou
hodinou, vidi hracky a aj LEGO vysypané na zemi a deti,
ako sa hraji. Ano. LEGO patri aj medzi vysypové hracky.
Deti s nim manipuluji a kon$truuja. Pri tom vacsinou tvo-
ria na urdita tému, ktora je zadana. Popoludni skoro to isté.
Ale rano su to Hry a ¢innosti podia volby deti (tvorivé hry)
a poobede Zaujmové &innosti. Ale vadésinou z nasej prace
nevidiet to, Go prebieha medzitym. Je to prirodzené ucenie,
ktoré ma prebiehat formou hry tak, aby dieta ani netusilo,
se sa uéi, ale aby sa ,iba“ hralo. Pracujeme podla zavézného
dokumentu Program vychovnej prace a pri pineni tloh z neho
vyuzivame okrem iného aj LEGO. Musime poznat mnozstvo

metod, zasad a foriem préace, aby sme dieta zaujali, aby nas
dokazalo vnimat a aby udrzalo svoju pozornost. Zasobnik
nasich ,trikov* musi byt skoro nekoneény, aby nas deti
poduvali a boli ochotné spolupracovat. Jednou z pomdcok,
ktoré vyuzivame, sU aj stavebnice a didaktické pomdcky
LEGO Dacta, ktoré sa daju vyuZit v materskej $kole
v rozsahu takmer celej vzdelavacej ginnosti: v rozumovej
vychove, vytvarnej vychove, pracovne] a telesnej vychove,
pri rozvijani matematickych predstav. Vyuziva sa aj pri
vyuc¢ovani anglického jazyka, ktory sa v nasej MS zacal
skugobne vyucoval tento skolsky rok. Proces utenia sa
s LEGOM pozostava zo $tyroch etap. POCHOPENIE
vyzaduje usporiadanie novych vedomosti a skusenosti
ulozenych vo ,vedomostnej banke" a vytvorenie novej
_bunky" v tejto banke. KONSTRUOVANIE je o fyzickom
stavani modelov, ako aj psychickom konStruovani novych
poznatkov vo vedomi. PREMYSLANIE si vyZaduje od deti
gas, kedy dieta rozumom spraciva to, o videlo, & vymo-
delovalo. POKRACOVANIE je o ,zdvihnuti latky", t. . k novym
zmenam a pokragovani vo vzdelavani. Myslim, Ze toto
ikolenie nas odborne obohatilo o nové poznatky, fudsky
0 nové priatelstva, citovo o nové zazitky. A obohatilo ajnasu
materskti $kolu, Lebo nie kazdej Ggastnicke sa podarilo pri
prezentéacii svojich LEGO vytvorov vyhrat. A ndm sa podarilo
dvakrat zaujat $kolitelov a kolegyne a ziskali sme LEGO
stavebnice a doplnky LEGO Dacta k nasim stavebniciam.

A edte na zaver. Je samozrejme, Ze U&astniCky gkolenia
boli zvedavé nato, ako vyzera nasa materska skola. V sprie-
vode domacich ugiteliek si ju vietky presli niekolkokrat.
A mdzem potvrdit, ze boli milo prekvapené uroviiou
vybavenosti. Videli mnozstvo napadov a pomécok, indpirovali
sa pracami avyrobkami deti a ugiteliek. Nemohli si
nev&imnut nas potitacovy kutik, telocvi¢hu a audiovizualnu
techniku. Podakovali sa ndm za poskytnutie priestorov
i pripraveny samoobsluzny bufet. V tvorivej atmosfére sa
potvrdilo, Ze Eo pocujem - zabudnem, ¢o vidim - zapamétam
si, o urobim - pochopim. Pre naSe deti sme objednali aj
uéebiiu LEGO Dacta v hodnote 13 000 Sk. Ako drzitelky
certifikatu mame 5 % zlavu. Ale ta nestaci! Neviete niekto
nahodou o sponzoroch?! Kon&im danskym LEG GODT =
HRAJ SA PEKNE!

P. S. Z ¢oho asi vznikol nazov LEGO?

Mgr. Alena Porubanovd, utitelka MS

-

10

0




Priloha Turnianskych novin €. 4

Miestne nazvy chotara v oblasti: Dolfianska cesta -

SJ
DC
RD
J

P
cC
CB
CP
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SV.JAN
DOLNANSKA CESTA

ROLNICKE DRUZSTVO

JAREK

SEDLICANSKY POTOK

CIGANSKA CESTA
CESTA BUKOVINA
CESTA PARCELACIA
FARSKA
KRACINY
KAMENISTA
HOMOLKY
ZAHUMNIE
POTOCKY .
PREDNA VYSOKA
ZADNA VYSOKA
POD KLENY
BOCINY
KOSISKA
JANKOVSKA
SIROKA
DUDAKOVA
DOLNE POTEKY
HORNE POTEKY
HVORKOVA
STEPNICE
VINOHRADY
KOPANE

M. Lehota
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sv. Jan - Patlikova, Bukovina - kyselky Trenc¢ianska Turna

POD SOVKOM
DOLNA PATLIKOVA
PALOVI JAREK
PALOVA STUDIENKA
JELENCIi JAREK
VYPALENE

PAJTA

UHORY

POD SLACAMI
PALOVA - HORA
VYRUBANE - HORA
MINAROVA - HORA
BLATINA - HORA
FARAROVA - HORA
HORNA PATLIKOVA
MLADY HAJ - HORA
HREBEN - HORA
MRAZAKY

38
39
40
41
42
43
44
45

PREDEVRATIE
PLIESKA
KOZAKOVA
NAD PETROVICKOU
VRLACKA
TEHELNA
NAD TEHELNOU
DOL. BUKOVINA
HOR. BUKOVINA
KYSELA VODA
KORMOSKY
LIPNIKY
BREZINY
HREBEN

NAD KANALOM
LAZISKO
PARCELACIA
HRBATA
PARCELACIA
VEL. ZAJARCIE

V. Bierovce



POZYVAME VAS

Koneéne je tu leto - ¢as prazdnin a dovoleniek spojeny s oddychom. K tomuto obdobiu
neodmyslitelne patri aj dobra zabava, ktora vam isto nebude chybat, ak si vyberiete
z nasledovnej ponuky letnych kultirnych podujati.
Leto plné prijemnych zaZitkov a $tastny navrat z dovolenkovych ciest blizkych i vzdialenych
Zela Ing. Frantisek Jezik, starosta obce a ¢lenovia redakénej rady

Obec Trencianska Turna Vas pozyva na druhy rocnik
sutaze taznych koni pod nazvom

IDU FURMANI

23. 7. 2005 (sobota) o 9.30 h (lokalita Patlikova)

Program:
8.30 h Zraz pred kultdrnym domom - propagacna jazda zaprahov obcou

10.30 h Zadiatok - predstavenie u¢astnikov - hodnotenie celkového
vzhladu zaprahu, ukazka v chodoch - Krok - Klus

12.00 h Sutaz furmanskej zru¢nosti na prekazkovej drahe
- ovladanie zaprahov, tahanie tazkeho bremena

15.00h Dekorovanie celkového vitaza

15.30 h Divacka sutaz - zaprahy hodnotia divaci

16.00 h Zaver - spolo¢ny nastup konskych zaprahov

16.30 h Ludova veselica

Do tanca a na poétvanie hra dychova hudba Trencianska dvanastka
(priamo v areali)

Pre Ueastnikov a deti st pripravené rozne atrakcie

Tel. kontakt: 032/6585205, 6585233, 0905/228612

N )
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' 5. HUDOBNE LETO 2005
| VTRENCIANSKE] TURNE] |
: stFm | 17.7.2005 - Buckovanka - :
i Gitsg N 31.7.2005 « Bodovanka o
| 7 14. 8. 2005 + Drietomanka )1
:\ v ¢ase od 19.00 h do 21.00 h v restauracii NADJA I:

DISCOSHOR
E 13. 8. 2005 a 3. 9. 2005 o 20.00 h v kultarnom dome
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SPOLOCENSKA RUBRIKA

Statistické udaje ku diiu 30. 6. 2005
Pocet obyvatelov: 2 775
Z toho muzi: 1 382+ Zeny: 1393

Vekové rozdelenie obyvatel'stva:

Do 6 rokov: 180
Od 6 do 18 rokov: 402
Od 18 do 30 rokov: 561
0Od 30 do 40 rokov: 439
0Od 40 do 50 rokov: 359
0Od 50 do 60 rokov: 337
Nad 60 rokov: 497

Manzelstvo uzatvorili
4. 6. Peter Scholtz - Monika Zelieskova
T. Turna - Trenéin

11. 6. Rastislav Panak - Zuzana MikolaSkovéa

Horna Saéa - T. Turna

18. 6. Miroslav Orsag - Dagmar Kovagova

T. Turna - B. Bystrica

Novi ob&iankovia
Adrian Mikolasek
Barbora Fedorkova
Filip Roder

Matus Bulko
Emma Neznikova
Artur Chmelina
Simon Poruban

Pristahovali sa do obce
Martin Galad

Miroslav Patka

Klarisa Salofiova

Monika Scholtzovéa

Lucia Sul¢anova

Odst'ahovali sa z obce
Jozef Kulich
Agnesa Mikolaskova

Navzdy nas opustili
AlZbeta Ferova
Jan Chorvat
Angela JeZikova
Katarina Jezikovéa
Jozef Juricek

Eva Sladkovéa

Blahozelame jubilantom, ktori oslavia

Zivotné jubiled od 1. 7. do 31. 8. 2005

18-roénym, narodenym v roku 1987
Martina Betakova

Patrik Poruban

Zdenko Vranak

Peter Poruban

20-roénym, narodenym v roku 1985
Peter Michalik

Martin Sivak

Milog Minaroviech

Monika Majé¢ikova  chgr  *
Méria Vankovd <t
Martin Sykora N

QJ\ 3‘%@* ®

Veronika Sucha
Stanislav Chorvat
Matig Mikolasek
Peter Konecny
Lubo$ Tehlarik

25-roénym, narodenym v roku 1980
Jaroslav Jezik

Ing. Rébert Raninec

Juraj Kovag

30-rodnym, narodenym v roku 1975
Gabriela JeZikova
Ingrid Fabovéa
Daniela JeZikova
Martina Porubanova
Frantisek Dohiiansky
Martina Sevéikova
Marek HruSovsky
Elena Szaboova
Sylvia Lackova
Rastislav Pipita

35-rocnym, narodenym v roku 1970
Mgr. Maria Godovitovéa

Jaroslava Belakova

Adriana Mikolagkova

Miroslav Cerveian

Pavol Hupka

Dana HalgoSova

Dusan Vanko

40-roénym, narodenym v roku 1 965
Pavol Betak

Martin Morong

Miroslav Cogley

Darina Jezikovéa

Jan Santa

Ladislav Halgo$

Peter Betak

45-rocnym, narodenym v roku 1960
Ing. Jan JeZik

Anna Merava

Jozef Hudek

Jaroslav Sivak

Maria Cervefianova

Janka Cervenianova

Milan Kone&ny

Rudolf Fero

Peter Hrnéar

50-roénym, narodenym v roku 1955
Vladislava Miku§ovéa

Marta Bo¢akova

Daniela Kocianova

Peter Mahrik

Jozef Halgo§

Beata Zahorova

Ing. Pavol Pelech

55-rocnym, narodenym v roku 1950
Peter Krivoklatsky

Helena Halabrinova
Milan Slezacek
Anna Dohalova
Pavol Poruban

&

60-rocnym, narodenym v roku 1945
Maria Belakova

Marta Betakova

Anna Kristofovicova

65-roénym, narodenym v roku 1940
Méria Martinkova

Helena Fabikova

Jolana Vasekova

Ludmila Horfiakova

70-raénym, narodenym v roku 1935
Filoména Santovéa

Anna Husarova

Marie Zilinska

Anna Chorvatova

75-roénym, narodenym v roku 1930
Maria Simkova

Helena Sulekova

Etela Orsagova

Helena Rastotna

Helena Ranincova

80-roénému, narodenému v roku 1925
Stefan Sulek

Jubilejné sobase uzatvorené
od 1.7. - 31. 8. v Trenianske] Turnej

20 rokov trvania manZelstva
31. 8. Vladimir Oravec

- Renata Sisovska

T. Tumna - Selec

25 rokov trvania manZelstva
2.8. Jozef Kovag - Eva Liptakova
T. Turna - T. Turna

30 rokov trvania manZelstva
16. 8. Lubomir Poruban

- Gabriela Sabova

T. Turna - Stirovce

35 rokov trvania manZelstva
17. 7. Vladimir Cerveian

- Helena Chudadova

T. Turna - Horna Bystrica

45 rokov trvania manZelstva
16. 7. Jaroslav Cervenian

- Anna Porubanova

T. Turna - Velké Bierovce

16. 7. Ludovit Poruban - Anna
Cerverianova

Velké Bierovce - T. Turna

16. 7. Vladimir Oravec - Marta
Husarova

Velké Bierovce - T. Turna

20. 8. Pavol Husar - Anna Palatinusova
T. Turna - Selec

BlahoZelame

: ’%ﬁ \ Anna Jezikové, matrikérka
w» 3 w
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DEN MATIEK

Slavnostny program ku Dfiu
matiek je podujatie zamerané na
obohatenie sviato¢nej atmosféry
druhej méajovej nedele, ktora je
venovana vzacnej bytosti v Zivote
kazdého ¢loveka - matke. Sviatok
vetkych mam sme v nasej obci
oslavili dita 8. maja 2005. Deti
materskej 8koly pod vedenim
pani uciteliek pripravili bohaty
program, v ktorom nechybal
detsky Usmev a vela milych
predstaveni.

Slavnostnu atmosféru umocnil svojim vystupenim aj DFS Stvorlistok a predstavili sa i vitazi $kolského kola Superstar.
Prostrednictvom detskej vypovede sa vytvoril priestor pre uvedomenie si vztahu k zenam - matkam, uvedomenie si toho, ¢o
pre nas naSe mamicky znamenajl. Vdaka za hodnotné naplnenie zmyslu tohto sviato@ného diia patri v3etkym, ktori sa na
jeho priprave podielali.

Anna VraZdova

70 SPOLKOVEHO ZIVOTA

V4 DUCHOVNEHO A KULTURNEHO V sticasnom obdobi st tam reholnici palotini, ktori spravuju
5 g X ~ klastor a kostol. V klastornom komplexe sa nachadza kaplnka
ZIVO TA, 9 RGANIZACIE CERVENEHO BozZej Krvi, sllziaca na uchovanie relikvie - kiiska prastarého
KRIZA A FARSKEJ CHARITY platna skropeného Kristovou krvou. Kiagtoru ju daroval kral
Clenky Cerveného kriza a Farskej charity sa na vyborovej Matej Korvin. Relikviu je moZné uctit' si kazdy piatok po svétej
schédzi dohodli, Ze okrem inych aktivit oZivia star( tradiciu omsi. My puUtnici sme si ju mohli uctit aj mimo piatku. Po
navstevou patnickych miest a zvlast miest, ktoré st uz zabud- poboZnosti a slavnostnej svatej omsi, ktora bola ukonéena
nuté alebo malo navitevované. Po poboZnostiach na plitnic- procesiou a slavnostnym pozehnanim na nadvori klastora,
kych miestach, ¢o je prvoradé, nam ide aj o to, aby sme sme odigli do mestecka Nova Baria, ktoré je vzdialené par
spoznali krasy naSej vlasti, Okrem duchovnej obnovy na kilometrov od Hronského Befadika. Nova Bana sa tie?
putnickych miestach pripravujeme pre putnikov aj iny kultirny nachadza v prekrasnom prostredi, V kostole sa kazdu prvii
program. Napriklad po puti v Marianke sme navstivili nedelu v mesiaci kona poboznost' sv. ruzenca a litanie
Devinsky hrad, pozreli sme si sutok rieky Moravy a Dunaja, v odpoludniaj§ich hodinach. Aj my sme sa zugastnili tejto
v Bratislave sme navstivili cintorin v Slavi¢om udoli, kde st poboZnosti. V nedelu sa kona posvatenie veci, ktoré si
pochovani nasi narodovci, herci, politici a ini. Na dalej puti, prinesu veriaci - napriklad ruzence, svété obrazky a iné
na druhej strane nasej vlasti v Zakamennom sme po puti upomienkové predmety.
navstivili mesto Namestovo a OravskU priehradu. Pre Nase putovanie splnilo svoj tdel. Videli sme daliie miesta
niektoré UcastniCky pute to bol velky zazitok, pretoZe inak nasej prekrasnej vlasti. Modli sa, pozeraj a kochaj sa
nemajd moznost navstivit' tieto miesta. Tak to bolo aj na- v krasach naSej vlasti, pokial Zije$. Niet krajsieho miesta na
posledy 5. jlina na puti v Hronskom Benadiku. Toto putnické svete ako rodna vlast, treba mat oéi otvorené a srdce
miesto sa nachadza v pohori Pohronského Inovca. Hronsky pripravené na prijimanie kras, ktoré nam Pan Boh dava.
Benadik je dedina s asi tisic obyvate/mi. Na velkej skale sa My, Slovaci Teba, Matka, o patrénku vzyvame - tak si
vypina mohutna stavba klastora s kostolom priblizne z 11. spieva zboZny fud na rozliénych miestach Slovenska.
storocia. Do roku 1989 bol kostol s klastorom niekolkokrat Avskutku, Slovensko ma mnoho miest zasvatenych Madone.
prestavany a opravovany. V roku 1929 prisli do klastora Na nich sa schadzaj putnici, aby vzdali tctu, aby dakovali
saleziani, ktori tam boli s prestavkami do roku 1999. Matke BoZej a aby si vyprosili dalsie milosti.
Vyhor SCK

Vramci aktivit Klubu déchodcov v Trencianskej Turnej bol 2. 6. 2005 uskutoéneny 2. roénik prechadzky po
turnianskom chotari so Ziakmi zékladnej $koly. Pre tento ti¢el bola zhotovena mapa ¢asti turnianskeho chotara.
Pre vel'ky zaujem ob¢anov uverejriujeme v prilohe Turnianskych novin mapku aj s pévodn ymi ndzvami, aby posliizila
pri vyletoch do prirody.

FrantiSek Prekop

PODAKOVANIE
Chcem sa verejne podakovat pani Eve Jano$ovej, vedlcej Jednoty z predajne potravin &. 178 za poctivost, aka sa v dnesnej
dobe snad uz ani nevyskytuje. Vratila mi vydané peniaze za nakup, ktoré som v tejto predajni zabudla asi pred polrokom.
Dakujem. Renata Hromnikové z Dubnice nad Vahom
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. TURNANSKY JARMEK

Tradiéné jesenné jarmoky obohacuju kultirny Zivot
mnohych miest a dedin po celom Slovensku. V Trencianskej
Tumej sme doteraz taktito aktivitu nezaznamenali. My3lienka
zmenit' tento stav sa zrodila u nasich seniorov, ktori prili
s napadom zorganizoval jarmok aj v nasej obci. A nebude
to jarmok hocijaky. Uz sém nézov, zvoleny v nasom
Jturnanskom® nareci - 1. Turnansky jarmek - napoveda, Ze
péjde o oZivenie atmosféry ,rynkov", ktoréa v minulosti
neodmyslitelne patrila ku kazdodennému Zivotu. Jarmok si
nekladie za ciel stat' sa komercnou zdleZitostou pre predajcov
z rbéznych kutov Slovenska, pontkajtcich tovar, ktory si
mozno hocikedy zakupit'v obchode (najcastejSie v ¢inskom).
Préve naopak. Organizétori, ktorymi st Klub déchodcov
v Trené. Tumej pod zéstitou obecného tradu sa podujali
vybrat taz$ou cestou. Chet posilnit lokalpatriotizmus nasich
obyvatelov a cez skisenosti starych rodi¢ov checd oslovit
najmé deti a mladez, od ktorych ocakévaju na jarmoku
aktivnu ucast. Blizsie informécie o pripravovanej akcii nam
poskytol pan Frantisek Prekop, ¢len vyboru Kiubu déchodcov
v Trenéianskej Turney.

Pén Prekop, ¢o vés priviedlo na my$lienku usporiadat
takyto druh podujatia?

Ingpiraciu som ziskal v jednom nemeckom mestecku
Kirheim, kde na hodovl nedelu dopoludnia udia pred
svojimi domami pontkaju véelijaky tovar, viadne tam velmi
prijemna atmosféra a véade je pohoda. Aj v nasich domac-
nostiach sa nachadza mnoZstvo veci, ktoré pre ich majitelov
uz nie sU potrebné, ale edte by mohli posluzit svojmu
povodnému tcelu. Ciuz ide o hragky, $portové veci, bicykle,
skratka véetko mozné, ¢o je v dome prebytoéné. Kedze
jarmok planujeme uskutonit na jesen, pontikany sortiment
sa moze rozsirit o ponuku ovocia, zeleniny, medu, jedno-
ducho, koho &o napadne. Aj nase deti maji mnozstvo aktivit,

maluju, pletd, vyrezavaju a svoje vyrobky mozu tieZ na
jarmoku pontkat. Nagim cielom je zapojit deti a mladez do
tejto akcie a hlavnym motivom je ukazat im, ako to kedysi
na trhu vyzeralo. Chceme, aby na vlastnej koZi zazili
jarmo&nu atmosféru a skusili tovar ponukat, predavat, jednat’
sa a vietko ostatné, ¢o k tomu patri. Kazdy zaujemca bude
mat vyhradené urcité ,vytarané' miesto, za ktoré zaplati
symbolick( sumu. Napriklad dedko zaplati svojmu vnukovi
& vnugke prislusné miesto a bude opodial sledovat, ako si
jeho potomok potina pri predaji. Bude len na ich uvazeni, Ci
svoj tovar vystavia na nejaku podlozku, plachtu, kempingovy
stél a pod. Ci si utizené peniaze vnucata ponechaju alebo
odovzdaiju starym rodigom, tiez zalezi len na ich dohode.

V ktorom termine planujete jarmok uskutocnit?

I. Turnansky jarmek sa bude konat’ 17. septembra 2005
v ¢ase od 13.00 hod. do 17.00 hod. v lokalite pri
Ku&nierovci. Zaujemcovia o predaj sa nemusia u nikoho
vopred nahlasovat. Bude to ako kedysi na rynku, kto bude
cheiet' predavat, jednoducho pride, kupi si miesto a mdze
predavat. Vitani budt U¢astnici v krojoch.

[udia sa budt mozno zo zadiatku ostychat, ale treba to
prekonat. Moze sa stat, Ze pri organizovani prvého ro¢nika
sa vyskytna aj nejaké nedostatky, ale verim, Ze ich zvladneme
a v nasej obci vznikne nova pekna tradicia.

Nuz, mili Turiania, ak véas tato my$lienka oslovila, méte
este dost Gasu porozmyélat, s ¢im sa na trh vyberiete vy
sami alebo fovar pontiknete na predaj prostrednictvom
svojich vnudat. Takisto aj deti méZu cez prazdniny v ramci
hobby aktivit pripravit nejaké vyrobky na predaj. Iniciative
a fantazii sa medze nekladu. .

Dovidenia 17. septembra 2005
na Turnanském jarmeku!
Pripravila Anna VraZdova

KDE SA DOBRE VARI, TAM SA DOBRE DARI

Bravéové rebierko zapeéené v zemiakovej kasi
Suroviny na 5 porcii: 750 g bravéového kare, sol, mleté Cierne
korenie, hladka muka, olej (mast), zemiaky (na kagu), maslo
na pokvapkanie pokrmu, mlieko (do kase).

Postup: Zo zemiakov a ostatnych surovin pripravime
obvyklym spésobom jemnd, hladk( zemiakovi kasu. Karé
umyjeme, osugime, nakrajame na porcie, zlahka naklepeme,
okrajové blany kratko narezeme a maso osolime. Pripravené
bravéové rebierka na rozohriatom tuku po oboch stranach
rychlo opetieme a dame do Cistého kastréla. Tuk v panvici
zapragime preosiatou hladkou mukou, oprazime, zalejeme
studenym vyvarom, dobre premie$ame, prevarime a Stavu
precedime. Do misy na zapekanie vloZzime 1/2 az 2/3
zemiakovej kase, vioZime opeCene rebierko a prikryjeme
zvyskom zemiakovej kase. Pokrm pokvapkame roztopenym
maslom a v rozohriatej rure zape&ieme. Pri expedicii pokrm
podlejeme pripravenou horticou tavou.

Priloha: rdzne druhy zeleninovych Stiav.

Miesany $alat (1 porcia - 245 kcal)

Suroviny: 1 zrela rajéina, 50 g hlavkového Salatu, sol, 1/2
zeleru, 2 mladé cibulky, 50 g varenej fazule, 100 g fazulovych
strukov uvarenych do polomékka, 1/2 Eervenej alebo Zltej
papriky, 3 listky bazalky, trocha Zeruchy.

Nalev: taliansky $alatovy dressing, 1/2 CL hortice, cesnak
podfa chuti.

Postup: Rajginu u'myjeme, rozétvrtime a nechame dobre

. odkvapkat, aby nebolo v $alate vela vody. Hlavkovy Salat

umyjeme a nechame odkvapkat. Zeler nakrajame na tenké
pasiky. Cibulku olipeme a’nakrajame na kolieska. Fazulku
a struky nechame tiez po uvareni odkvapkat. Papriku
nakrajame na pasiky, pridame bazalku a zeruchu. Pripravime
si dressing a dochutime horéicou a pretladenym cesnakom.
Jemne ho zamie$Same do Salatu.

Zelatinové rezji(recept od Marie Bulkovej)
Suroviny: Cesto karpus: 6 celych vajec, 210 g kryStalového
cukru, 140 g Solamylu, 1/2 prasku do peciva.
Zelatina:1/4 | vody, 1/2 | krystalového cukru - uvarime. 1/41
vody, 4 lyZice maizeny - rozmie3ame a pridame do uvarenej
cukrovej vody, miesame do zhustnutia. Budeme potrebovat
este tavu z dvoch citrénov a postrdhand kéru z jedného
citrona a 250 ml (500 ml) §fahagkovej smotany.
Priprava; Celé vajcia §lahame nad parou (nie v8ak prevarit).
Ked je cukor rozpusteny a napeneny, dame zmes vychladit.
Potom pridame Solamyl a prasok do peéiva. Pecieme na
vymastenom ahladkou mikou vysypanom plechu pri teplote
200 °C. Korpus je velmi rychlo upeceny. Po upeeni ho
nechame vychladnut a bud' vyklopime na alobal a otogime,
alebo priamo na plechu po vychladnuti vylejeme pripravent
Zelatinu a po vychladnuti potrieme vyslahanou §fahackou.
Dobrii chut!

Mgr. Marta Fabikova
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ZIME ZDRAVSIE

CENIME SI SVOJE ZDRAVIE?

Ak si robi$ plany na jeden rok, zasej ryzu. Ak mas plany
na desat’ rokov, zasad’ stromy. Ak si planuje$ cely svoj
zivot, vychovaj ¢loveka.”

Cinske prislovie

V st¢asnej dobe mnohi ludia povazuju zdravie za naj-
vaésiu hodnotu svojho Zivota. Ak zoberieme do Gvahy, Ze
zdravie neznamena iba nepritomnost choroby, ale Gplnu
telesnt, dugevntl, duchovnu a spoloéensku pohodu, potom
mozeme lepéie chapat jeho skutoCny vyznam.

Zijeme v ur&itom prostredi a spologenskej klime, ktoré na
nas posobia celym radom vplyvov podmienujicich nas
psychicky a fyzicky zdravotny stav. Dalej existuju faktory,
napriklad vek, dedi¢nost, prekonané ochorenia a podobne,
ktoré nemédzeme zmenif alebo ovplyvnit. Urcité oblasti nagho
sivota vdak mézeme usmerfiovat a viac alebo menej
ovplyvnit. Jednou z nich je tiez spésob nasej vyZzivy. Cely
rad $tudii potvrdzuje skutoénost, ze medzi vyZivou a nasim
zdravim existuje Uzka slvislost, niektoré Studie hovoria
dokonca 0680 - 70 % vplyve spdsobu Zivota na kvalitu nasho
zdravotného stavu.

\ dnegnom rychlom tyle Zivota je stale este cely rad tych,
ktori venuji minimalnu pozornost' tomu, ¢o konzumuju,
nehovoriac uz o mnozstve a kvalite jedla, jedinym kritériom
zostava ¢asto iba chutova stranka potravin.

Kym nas nechyti Zlénikovy zachvat alebo nas neskoli
infarkt, ani nerozmyslame o tom, Ze by nase telo nebolo
schopné svojej kazdodennej prace. Ved sa on tak starostlivo
starame! Zasobujeme ho viac neZ dostatoénym mnoZstvom
potravy, dobre ho olejujeme, zbytocne ho nenamahame. Ked
mozeme, tak mu dame moznost si odpoginut — preco ho
vlagit ulicami, ked ho mézeme zviezt autom alebo
autobusom? Nezalievame ho oby&ajnou vodou, doprajeme
mu nie&o “lepsieho”, &o spdsobi jeho ob&asné ‘rozra-
dostenie”.

Telo sa vietkej tej “dobrej starostlivosti” brani, ale vacsina
z nas nema zaujem mu nacuvat. Pre nas vietkych, ktori si
potrebujeme udrzat zdravie a rovnovahu v prostredi,
v ktorom Zijeme a pracujeme, je znalost principov zdravého
sivotného &tylu nesmierne délezita. Jednym z najdole-
Zitejich a najkomplexnejgich faktorov, ktory ovplyviiuje nage
zdravie, je vyziva. Pretoze je vyziva téma prili§ obsiahla,
zastavme sa iba v kratkosti u niektorych podtém.

Aky vyznam ma vyZiva?

Kazda bunka nasho tela predstavuje maly zazrak. Aby sa
mohla regenerovat, rast a rozmnozovat, potrebuje nielen
kyslik a vodu, ale tiez prisun dalSieho paliva - stravy. Ak si
uvedomujeme preciznost a komplexnost nasho organizmu,
ako je mozné, ze dodavame nasmu telu stravu, ktora mu
nielen neprospieva, ale v mnohych pripadoch dokonca
§kodi?

Aky je vztah medzi vyZivou a zdravim?

Dnes sa u? i deti v 8kole ugia, Ze tzv. civilizatné choroby
s\1 spojené s nadim Zivotnym Stylom, to znamenais tym, ¢o
jeme.

Pohyb a potrava ovplyviiuju nade zdravie viac nez ¢okol-
vek iného. Zalezi nielen na druhu potravy, ale tiez na dobe

a forme, v ktorej ju prijimame. Nejeden Clovek by sa mohol
tedit slusnému zdravotnému stavu, keby sa véas vymanil zo
svojich nezdravych dietetickych zlozvykov a doprial si také
pokrmy, ktoré by napomahali udrziavat zdravy stav jeho
vlastného organizmu a dodavali mu nevyhnutné latky pre
zdravu &innost vietkych ostatnych organov.

Choroby, ktoré so stravou Uzko suvisia, su:

- obezita - nadmerné hromadenie tukovych zasob;

- diabetes mellitus - nadmerné pozivanie tu¢nych a sladkych
jedal znizuje schopnost buniek vstrebavat z krvi cukor;

- vysoky krvny tlak - zvySuje sa nedostatkom pohybu, obe-
zitou, fajéenim & nezdravou vyZivou - vysokym prijmom
soli a tukov;

- aterosklerdza - vysoky prijem obzvlast zivocisnych tukov;

- infarkt myokardu - nezdravé stravovacie navyky, stres,
obezita, hypertenzia, fajtenie a dedicnost;

- rakovina - vela tukov, malo vlakniny, faj¢enie, stres, sedavy
spdsob Zivota.

Ziadna potravina sama o sebe nam neméze poskytnut
v&etky latky, ktoré nage telo potrebuje. Preto musi byt nasa
strava rozmanita. Aby spravnost pomeru medzi jednotlivymi
zlozkami, ktoré telo vyzaduje, si bolo lahké zapamétat, bola
vytvorena pyramida spravnej vyZivy. Pyramida ukazuje,
v akom pomere by jednotlivé druhy potravin na nasom stole
mali byt zastipené. Zakladfiu tvoria ovocie, obilniny a ze-
lenina. Tieto pofraviny sa mozu a dokonca musia prijimat vo
velkom mnozstve podla chuti. St potravinami prvej skupiny
a mame ich jest vela.

Druha skupina potravin, ktord treba jest s mierou, st
strukoviny, orechy, vajcia, mlieko a mliecne vyrobky.

Tretia skupina potravin, z ktorej treba jest malé mnozstva,
je zloZzena z tukov, cukrov a sladkosti.

Nemusime mat stopercentne racionalnu vyZivu, aby sme
sa mohli tesit' zdraviu, ale potrebujeme:

- zvysit prijem ovocia a zeleniny, celozmnych obilovin,
orechov, semienok a strukovin, jedzte ich bud surové alebo
varené, ale v &o najprirodzenejSej forme;

- zredukovat rafinované potraviny, hlavne tuky, mliecne
produkty, vajitka, Cervene méaso, cukor, dokoncaimed (ak
ho pouzivame namiesto cukru vo zvysenom mnozstve)
a bielu muku, dalej omaéky, majonézu a rézne olejové
dressingy;

- nejedzte prili§ mnoho druhov potravin poas jedneho jedla,
ale mente svoj jedalnicek tak, aby obsahoval ¢o najroz-
manitejsie druhy potravin;

- nejedzte ni& medzi jedlami, pite iba vodu a dajte traviacemu
systému ¢as na odpocinok.

Kazda ludska bytost prichadza na svet s ur€itym ,kapi-
talom zdravia“, Jedni si ho prinagaju viac, druhi menej. Zalezi
véak na kazdom jednotlivcovi, aby s tymto bohatstvom,
ktorym nas priroda obdarila, midro hospodaril.

,Nech tvoja strava je tvojim liekom a tvoj liek tvojou

stravou.”
Hippokrates, grécky lekar, 5. stor. p. K.

Danka Chovancova

—
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RADY ZAHRADKAROM

VazZeni priatelia zahradkari!

Jarné mesiace ubehli ako voda a dostali sme sa do obdobia letnych mesiacov, kde je uz vidiet' velmi dobre vysledky nadej
snahy v zahrade. Ci je to na hriadkach alebo v ovocnej zahrade. Zaciname zberat' prvi Grodu jahdd, lahddkovej cibulky
a kalerabov. Na stromoch sa zadinaji ¢ervenat odrody véasnych kultivarov Geredni a koncom jiila i kuitivary véasnych odréd
jablk a hrusiek. V okrasnej Gasti zéhrady véetko kvitne, o ma velmi priaznivy vplyv na psychiku a celkovy stav ¢loveka. Ked'
sa k tomu pridé i dobré pocasie, je vietko v najlepSom poriadku. Toto vetko vém prajem a Zeldm vela tspechov v praci.

Jal
Ovocné zéhrada

Po zbere ¢eresni a visni mdZeme urobit preriezku krovin
a odstranit nepotrebné a vyrodené konare. Ribezle, egrese
a maliny zberame vEasne rano, ked su plody vychladené -
dlhsie vydrzia v ¢erstvom stave. Stromé&eky, ktoré pestujeme
vo forme stien, ale aj na $tihlych vretenach, tvarujeme ohyba-
nim konarov do poléh blizkych vodorovnej, tym donutime
strom ku skorej rodivosti a nemusime robit €asovo naronejsi
rez. Odstrafiujeme tzv. vlky, ktoré vyrastaju v okoli najmé
vacsich rezov, ktoré sme urobili na jar. Neodstrariujeme ich
vak vSetky, lebo pomahaju pri tvorbe hojenia velkych ran.
Aby sme nemuseli okolie kmeriov kyprit a okopéavat, robime
nastielku bud z pokosene;j travy, alebo vypletej buriny, ktord
nechame zavadnut. Na stroméekoch, ktoré su bohato
zarodené, robime prebierku plodov. Je to piplava praca, ale
oplati sa, pretoZe ziskame velké a pekne vyfarbené plody.
Pokial nerobime chemick ochranu proti obalovacovi,
zavesime do korun PVC flfaSe naplnené pivom, alebo $tavou,
¢i sladkou vodou. Pri kvaseni uvolfiuje voiu, ktora laka
obalovade a tie sa vo vnutri utopia. Zaciname ockovat slivky,
duranzie, jablone, hrusky a broskyne na spiace ocko do T
zarezu. Vrablujeme ribezle a egreSe na podpnik ribezle
zlatej. V obdobi sucha vietky stromy zavlazujeme.

Zeleninové zéhrada

Zberame urodu redkoviek, véasnych odrdd cibulky, mrkvy
a kalerabov. Vysievame semena na jesenny zber 3alatu,
vodnice a hltibovej zeleniny. Pri strom&ekovych tvaroch rajcin
vylamujeme tzv. zalistky. S to vyhonky, ktoré vyrastaju
z pazuch listov. Keby sme tieto neodstrafiovali, rastlina by
zbytoéne rastla (do listu) a nenasadzovala by sukvetia.
Pravidelne ich privdazujeme ku kolikom. Nesmieme zabudnut
na pravidelné zavlaZzovanie a hnojenie. Rastliny paprik, ktoré
pestujeme vo féliovnikoch alebo sklenikoch, pravidelne
vetrame, ¢o umozZiiuje rovnomerné opelovanie a rast plodov.
Koncom mesiaca zberame cesnak. Su$ime ho na hriadkach
alebo viazeme do tzv. vencov, ktoré susime v polotieni na
suchom mieste. Kopeme skoré odrody zemiakov a na
uvolnené miesto vysadzame napr. kapustoviny alebo iné
hltboviny na jesenny zber. V obdobi sucha zalievame.

Okrasnd zéhrada

Odstrafiujeme odkvitnuté stikvetia. Po odkvitnuti zavlazime
a zbavime burin. Pomocou odrezkov rozmnozujeme $ipové
ruze a iné rastliny. Pravidelne kosime travnik a travu
vyhrabavame. Zostrihavame zivé ploty. Skalky udrziavame
Cisté, bez burin a jemne zavlazime.

PRANOSTIKY NA JUL

* Ked na Navstivenie Panny Marie (2. 7.) prsi, Styridsat dni
sa voda vféi.

+ Ked v juli mravce svoje mraveniska vacsie stavaju,
znamena to skoru zimu.

+ Cakaj z hrozna dobry ocot miesto vina, ak len o Markéte
(13. 7.) zakvitat' po&ina.

+ Teply Jakub (25. 7.), studené Vianoce.

August
Ovocné zdhrada

Zadiname zberat letné odrody jablk a hrugiek. Pokra-
cujeme v oCkovani na spiace o€ko. Po o€kovani stromy
riadne zalejeme. Robime tzv. letny rez, pri ktorom sa rastove
pucky diferencuju na rodivé, t. j. kvetné. August je posledny
termin, v ktorom ma tento rez zmysel. Pokial chceme oSet-
rovat' stromy chemicky, oSetrujeme broskyne proti druhe;j
generacii obalovaca broskyiového a jadrovin proti druhej
generacii obalovata jabléného. Zaginame si pripravovat
skladové priestory na uskladnenie ovocia. Stromy uz
nehnojime, aby drevo do zimy vyzrelo.

Zeleninova zédhrada

Pokracujeme v zbere cibule a cesnaku. Suchi ju usklad-
nime na vhodnom mieste. Hriadky Cistime od buriny a sadime
sadenice na jesenny zber. Na kolikovych rajcinach zreZzeme
alebo zalomimevrcholrastliny nad poslednym stkvetim. Tym
urychlime dozrievanie plodov. Napadnuté listy uhoriek
a rajéin odstraiujeme a spalime alebo skompostujeme.
V obdobi sucha pravidelne zalievame. Zberame zelenu
fazulku, ktort zavarame alebo zmrazujeme. Tak isto postu-
pujeme i pre zbere hrasku.

Okrasnd zahrada

Pokra¢ujeme v udrZiavani travnikov. Odrezkami rozmno-
Zujeme vZdyzelené okrasné dreviny a ihlinany, muskaty,
oleandre a fuksie. Velkokveté odrody chryzantém tvarujeme
tak, aby mali len jeden vyhonok. Sadime cibuloviny, ktoré
sme na jar po odkvitnuti vybrali zo zeme.

Nie€o o zmrazovani

Je to moderny spdsob uskladriovania, ktory nam zarucuje,
Ze zelenina a ovocie si zachova vela zo svojej chuti, Zivin
a vitaminov. Pri zmrazovani treba dodrzat nasledujice
zasady. Zmrazujeme vzdy len plody &erstvé a neposkodene.
Najéastejie zmrazované druhy su: hrasok, fazulka,
fazulkové struky, koreflova zelenina, karfiol a niektoré dalsie.
Je vyhodné pripravit' si davky tak, aby sa spotrebovali naraz.
Na to je vhodné pouZit mikroténové vrecuska. Pred
mrazenim zeleninu treba tzv. blanirovat, ¢o znamena na
kratku dobu ju povarit alebo obarit hortcou (vriacou) vodou
a potom nasledne schladit' studenou vodou. Nesolit! Tato
zelenina vydrzi pri zachovani vietkych viastnosti aZ jeden
rok. Neblan§irovana len tri mesiace. Paprika, rajciny a uhorky
sa zmrazujl vidy len surové.

PRANOSTIKY NA AUGUST

* V auguste velké rosy zvestuju pekné Casy.

* Ked' je na Vavrinca (10. 8.) pekna, tepla chvila, nastane
jesen sedliakovi mila.

« Ak pr8i na Nebevzatie Panny Marie (15. 8.), kazia sa
zemiaky.

» Ked august péli, bude palit aj vino.

Viadimir Orséag
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DOBRIE RADY Z0 STARYCH KALENDAROV |

- Serstvé vajicka nepuknu pri vareni, ak ich na $picke
prepichneme $pendlikom.

« Sunka je velmi dtavnata, ak pri jej vareni prilejeme do vody
pohar dobrej Zitnej palenky (,raZovice").

+ Nakrojena salama nesplesnie, ak potrieme reznu plochu
liehom alebo kofiakom.

« Ocistentl rybu (i rybie filé) pokvapkajte citronovou stavou
a nechajte asi 1/4 hodinu postat. Rybie méso spevnie,
zbelie a dobre sa kraja. Solit treba tesne pred pripravou.

+ Nespotrebovany Zzltok nevyschne a nestrati chut, ak ho
odlozime do chladnicky a zalejeme olejom. Cerstvy vydrzi
aj niekolko dni.

+ Bielko z vajca je vybornym liekom na trzné rany, taktiez na
spaleniny.

« Porcelan sa da zlepit cementom zmie$anym s vajecnym
bielkom.

« Svetlé vlasy dostanu zlatisty lesk po umyti harmancekovym
odvarom.

« Citronova &tava hoji rozpukant pokozku a vyborne slUZi
pri masazach.

+ Ak chceme &im skér olupat vajcia uvarené natvrdo, dame
do vriacej vody troska soli, potom ich netreba ani chladit.

. Kozu z ryby odstranime lahsie, ak ju rychlo obarime
horticou vodou.

+ Nové zemiaky lahko oistime, ked ich potrieme solou.

+ Pozlatené kovy &istime kuchynskou solou s citrénovou

&tavou. Po oplachnuti vlaznou vodou poutierame a vyles-
time zamatom. Sperky odloZené na dlhi ¢as zabalime kaz-
dy zvlast do &erneho papiera a ulozime na suché miesto.

« Zajdené pozlatené ramy obrazov sa dobre umyvaijti vodou,
v ktorej sme varili cibulu. Spina dobre pusta a zlata farba
dostane spravny lesk.

« Postriebrené kovy velmi dobre vycistime mékkou handric-
kou namodéenou v liehu. Cistime rychlo, lebo dlhy styk
s liehom kovu §kodi. Po oplachnuti viaznou vodou dobre
vysugime a vyleStime zamatom.

« Strieborné predmety ponorte na 5 mintt do vriacej vody
s velkou davkou soli. Eéte hortice utrite suchou handrou
a vylestite jelenicou.

+ Mosadzné predmety vydistite roztokom soli a octu v pomere
1 : 1. Takymto roztokom vy¢istite aj sklenené nadoby.

» Cajové kanvice neumyvaijte saponatom, ale vodou s pri-
danim soli a octu. Dajte zovriet a dobre vyplachnite.

« Do hrncov s pripalenym dnom nalejte slant vodu, nechaijte
4 - 5 hodin odstat, uvedte do varu a potom umyte sapo-
natom. To isté plati aj na plechy na pecenie - a vydrhnite
drétenkou.

«Vane a umyvadla lahgie vygistite, ked na kusok vihkej
handricky nasypete sol a vydrhnete zneCistené miesta.

« Ak si miesto na tele, kde nas pichla véela, osa alebo iny
hmyz potrieme cibulou, popichané miesto nam neopuchne.

Rudolf Horidk

70 SPORTU

Letecki modelari opédt’ bodovali

Este koncom maéja - 28. 5. - sa na trencianskom letisku
konali Majstrovstva Trengianskeho kraja mladych modelarov.
Kategoria hadzadiel ml. Ziakov: zvitazila Viadka Zvalena,
5. Samuel Zachara, 5. David Sedivy, 6. Marek Jezik.

Hadzadla st. ziakov: 1. Martin Bohus, 2. Jozef Rogovsky,
3. Marek Dohnansky, 5. Juraj Orsag, 6. Matej Betak, 7. Lukas
Jezik. Hadzadla seniori: 4. {so zemiakovou medailou)
Vladimir Zvaleny ml. Kategoria A3 Ziaci: 7. Luka$ JeZik, 8.
Matej Betak. Kategoria vetrofiov F1H: 1. Jozef Rogovsky, 2.
Martin Bohug. Kategéria F1K: 3. Marek Dohiansky.

Zatiatkom jlina sa z(¢astnila skupina modelarov Sveto-
vého pohara v Madarsku - Puszta Cupu. Za nepritomnosti
Jana Letka pre $tudijné povinnosti sa nasim juniorom darilo.
Pri vetre do 5 m/s ziskal Jozef Rogovsky juniorske 3. miesto
a Martin Bohu$ skongil 8.

O tyzdef neskdr sme putovali opét do madarského Tassu,
kde sa konalo dalgie kolo Svetového pohara - Novohrad Cup.
Za postupne silnejliceho vetra az do 7 m/s si velmi dobre
pocinal Martin Bohusg, ktorému sa podaril jedineény €in. Ako
junior zvitazil v seniorskej vekovej kategorii! Za svoj vykon
si odniesol pekny pohar. Jozef Rogovsky a Jan Letko
nebodovali, skondili v druhej polovici $tartového pola.

O dalsi tyzdefi v sobotu 18. jina na trengianskom letisku
za neregulérneho vetra sa poriadali Majstrovstva Slovenska
malych modelov. Nagi sa drzali velmi dobre, takZe sa viaceri
dostali aj ,na bediiu",

Hadzadla - ziaci: 1. Matej Betak, 2. Jozef Rogovsky,
3. Martin Bohus, 4. Marek Dohiansky, 7. Vladka Zvalena,
9. Samko Zachara, 10. Jan Trenc¢ansky, 13. lvan Poruban,
14. Lukas Jezik, 15. Juraj Orsag, 18. Marek JeZik, 22. David
Sedivy. Hadzadla - juniori: 5. Jan Samak. A3 ziaci: 3. Luké$

V strede junior Martin Bohus, vitaz Novohradského pohéra,
vlavo 2. Peter Nosko ml., vpravo 3. madarsky reprezentant.

Jezik, 4. Matej Betak. F 1H ziaci: 1. Jozef Rogovsky, 3. Mar-
tin Bohug. F1H seniori: 3. Ing. Ladislav Lietava, 6. Jan Letko,
ktorému uletel model a jedno kolo neodlietal, ani po viacdrio-
vom hfadani aj ultralaitom sa nam ho neporadilo najst. Asi
ho ukradli. F1K - tzv. sifofiaky: 3. Vladimir Zvaleny ml.

Potesitelna je skutotnost, ze v aktualizovanej vysledkovej
listine Svetového pohara F1A je medzi juniormi, ktori majt
za sebou §tyri sitaze, Martin Bohu$ s dvoma sutazami
Svetového pohara na 13. mieste a Jozef Rogovsky 23.
V celkovom hodnoteni Svetového pohara spolu so seniormi
je Martin Bohu$ spomedzi 175 seniorov na 25. mieste a Jan
Letko s jedinou sitazou v poradi 120.

—

16




V sobotu 25. juna sa konala tradicna europska sutaz
malych vetrofiov F1H v polskych Gliwiciach. V nepriaznivom
pocasi, s vetrom na hranici 5 - 8m/s, sa darilo iba naému
Lackovi Lietavovi, ktory skonil treti, Jozef Rogovsky pokazil
iba jeden $tart a skoncil az desiaty. Sved¢i to o velkej
vyrovnanosti sutaZiacich. Martin Bohus rozbil model a odlietal
iba prvé kolo.

...C....'.l...l'..............

Zapasnicky oddiel Trenc¢ianska Turna

0d tohto $kolského roka pracuje v ramci mimoskolske;j
ginnosti &koly Zapasnicky oddiel Trengianska Turna pod
vedenim Frantidka Lengyela a Leosa Drmolu. Pocas tychto
par mesiacov sa chlapci aj dievéata zoznamili s u nas
netradicnou &portovou disciplinou, zapasenim vo vofnom
a grécko-rimskom étyle, ktora patri medzi najstarsie olympij-
ské &porty. Pocas tejto kratkej doby sa zapasnici stihli zd-
gastnit 12 turnajov, z toho piatich na Slovensku, $tyroch
v Ceskej republike, dvoch v Rakusku a jedného turnaja
v Madarsku. Sami zorganizovali 3. kolo slovenskej Ziacke;
ligy v Trengianskej Turnej, ktoré bolo po organizagnej stranke
na vysokej rovni. A nielen to, zozali uZ aj prvé Gspechy na
domacich aj medzinarodnych turnajoch. Je obdivuhodné, Ze
za taky kratky cas zvladli naroénu techniku tohto Sportu a vy-
bojovali si aj vyborné umiestnenia v domécich aj medzinarod-
nych turnajoch. Jednotlivcom, ale aj celemu zapasnickemu
oddielu a vedticim blahozelame za ich uspechy a dakujeme

za vynikajucu reprezentaciu gkoly a obce.
Iveta Cerverianové

Najuspesnejsi reprezentanti v jednotlivych kategodriach:

15. 1. 2005 + I. kolo Ziackej Slovenskej oblastnej ligy
Prievidza (volny 3tyl)

31 kg Tomas Santa, 3. miesto * 33 kg Matas JeZik , 3. miesto

+ 48 kg Michal Durai, 2. miesto * 73 kg Filip Vranak, 1. miesto

+ 73 kg Ivan Poruban, 3. miesto 26 kg Samuel Balaz,

1. miesto * 40 kg Jakub Martinka, 2. miesto * 44 kg Adam

Sedladek, 3. miesto.

13. 2. 2005 « II. kolo Ziackej Slovenskej oblastnej ligy Nitra
(volny Styl)

24 kg Branislav Benéik, 1. miesto * Michal Pudela, 3. miesto
+ 28 kg Samuel Baléz, 3. miesto * 36 kg Jakub Martinka,
1. miesto * 44 kg Adam Sedlagek, 2. miesto * 48 kg Michal
Duraci, 2. miesto * 73 kg lvan Poruban, 2. miesto * 73 kg
Filip Vranak, 1. miesto * 44 kg Lucia Opatovska, 3. miesto
- 62 kg Karolina Lengyelova, 1. miesto.

11.3. 2005 » . kolo Ziackej Moravskej oblastnej ligy Trinec
(grécko-rimsky 3tyl)

29 kg Leo$ Drmola, 3. miesto *
3. miesto.

37 kg Jakub Martinka,

M-SR miadsich Ziakov Kolarovo (grécko-rimsky $tyl)
« 73 kg Filip Vranak, 1. miesto

TJ SLOVAN TRENCIANSKA TURNA

Momentalne je uéastnikom Il triedy SEVER. V prave
skond&enej sezone 2004/2005 obsadil v tejto sttazi 2. miesto
a opdt tak zostal pred postupovymi branami do vy$sej sita-
7e. Napriek tomu véak mozno vyslovit spokojnost's vykonmi
muZstva, najma v jarnej casti sutaze, kedy z 13 zapasov
muzstvo 12-krat dokazalo zvitazit a prehralo len raz na
ihrisku stpera. V 26 kolach TJ Slovan ziskal 61 bodov s vy-

soko aktivnym skore 75 : 28, kedy 20-krat zvitazil, 1-krat

e e s
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V nedelu od 6.00 hod. zaginala sitaz velkych vetrofiov
F1A. V slabom vetre a pod mrakom to velmi “nenosilo”
a nadim sa nedarilo. Skoncili s velkou stratou: Jan Letko
15., Martin Bohu$ 21. a Jozef Rogovsky 23.

Letu zdar!

Mgr. Vladimir Zvaleny

9. 4. 2005 + Il kolo Ziackej Moravskej oblastnej ligy Tiinec
(grécko-rimsky Styl)

25 kg Michal Pudela, 2. miesto * Leo$ Drmola, 3. miesto *
29 kg Tomas Santa, 1. miesto « 35 kg Matu$ Jezik, 3. miesto
+ 37 kg Jakub Martinka, 3. miesto « 67 kg Ivan Poruban,
2. miesto.

Medzinarodny tumaj Raktisko Graz (volny §tyl)

44 kg Dominik Miynek, 3. miesto + 48 kg Martin Vilcek,
2. miesto * 48 kg Matej Mario, 1. miesto * 73 kg Filip Vranak,
1. miesto » 45 kg Lucia Opatovska, 2. miesto +62 kg Karolina
Lengyelova, 1. miesto.

30. 4. 2005 + Memorial Adolfa Krupicky Prostéjov CR
(volny Styl)

24 kg Michal Pudela, 1. miesto ¢ Branislav Bengik, 2. miesto
« 26 kg Leod Dmola, 2. miesto + 30 kg Samuel Balaz,
2. miesto * 40 kg Jakub Marlinka, 1. miesto * Dominik Miynek,
2 miesto * 31 kg Toma$ Santa, 3. miesto + 70 kg lvan
Poruban, 2. miesto * 38 kg Matug Jezik, 3. miesto.

21. 5. 2005 + Medzindrodny turnaj Madarsko Dunaujvaros
(volny §tyl)

24 kg Branislav Bengik, 1. miesto + 28 kg Samuel Balaz,
2 miesto * 75 kg Filip Vranak, 2. miesto.

29, 5. 2005 + III. kolo Ziackej Slovenskej oblastnej ligy
Trencianska Tuma (volny tyl)

24 kg Branislav Bencik, 1. miesto* Michal Pudela, 2. miesto
« 28 kg Samuel Balaz, 2. miesto + 40 kg Jakub Martinka,
1. miesto * 48 kg Martin Viléek, 3. miesto * 73 kg Filip Vranak,
2 miesto * 73 kg lvan Poruban, 3. miesto * 45 kg Lucia
Opatovska, 2. miesto = 62 kg Karolina Lengyelova, 1. miesto.

9. 4. 2006 + lll. kolo Ziackej Moravskej oblastnej ligy Krnov
(grécko-rimsky $tyl)

25 kg Branislav Bencik, 2. miesto » 27 kg Leo$ Drmola,
1 miesto » 29 kg Samuel Balaz, 2. miesto.

Medzinérodny turnaj Rakisko Morbisch (volny Styl)
38 kg Jakub Martinka, 3. miesto 41 kg Lucia Opatovska,
2. miesto.

11. 6. 2005 » Medzinarodny turnaj ,Mogyi cup® Komarno
(grécko-rimsky 5tyl)
37 kg Jakub Martinka, 5. miesto.

Frantisek Lengye!

remizoval a v piatich zapasoch odchadzal ako porazeny.

O zlep$eni oproti minulej sezoéne hovori fakt, Ze muZstvo
ziskalo celkovo o 20 bodov viac a nastriefalo o 1/3 viac gélov.
Oproti minulému roku sa muzstvo edte vyraznejsie omladilo
a posilnilo o Siestich mladych perspektivnych hracov. Prie-
merny vek muzstva je 22,7 roka, go dava redlny predpo-
klad pre serioznu pracu do buddcej ale aj dalSich sezon,
pricom v tej nadchadzajucej sezéne bude jedinym cielom
tohoto timu vytazeny postup.

)




Sucasny kader tvoria:

brankari - Peter Chochlik (20 r.), Jozef Bec¢ka (31 r.)
obrancovia - Michal Mikula (17 r.), Peter Hasenovi¢ (20 r.),
Michal Castulin (22 r.), Miroslav Vanko (23 r.), Rasto Santa
(28 r.), Roman Mikoladek (28 r.), Martin Poruban (20 r.)
zaloznici - Tomas Sivak (20 r.), Martin Chorvat (22 r.) - kapitan,

Juraj Lacko (24 r.), Juraj Repka (20 r.), Marek Sivak (23 r.),
Zdeno Mikolagek (23 r.)

Utoénici - Patrik Chorvat (20 r.), Peter Lapsansky (26 r.),
Ondrej Hruska (22 r.), Peter Kalaba (23 r.).

Trénerom muistva je Ing. Robert Lacko (36 r.), veduci
muzstva Jozef Kadak (32 r.)

Rozpis zapasov - jesen 2004 - Muzi ll. trieda SEVER e e oo e 0000000000000 0000000000000000

1. kolo 1.8.] T. Turna - Bobot 4:1 (2:1)
2. kolo 8.8 TTSTN-T. Turnd 0:0 (0:0)
3.kolo| 15.8.| T Turnd-Zamarovce | 4:1 (1:0)
4, kolo| 22.8.| Svinna-T. Turna 3:i0 (1:0)
5. kolo| 29.8.| T. Turna - Bierovce 1 %0 (0:0)
6. kolo 5.9.| Drietoma-T. Turna 6:3 (3:1)
7.kolo| 12.9.| T Turnd-M. Lehota 3 1 (2:0)
8. kolo| 19.9.| Neporadza-T.Tuma | 0:3 (0:1)
9. kolo| 26. 9| T. Turna - Luboréa 0:1 (0:1)
10. kolo| 3.10] Chocholna-T. Tumna | 1:2 (0:1)
11. kolo| 10.10] T. Turna - Zablatie 142 (0:1)
12. kolo| 17.10| Skalka - T. Turna 0:5 (0:5)
13. kolo| 24.10 T. Turna - Ivanovce 3:0 (1:0)

G: Kalaba 2, P. Chorvat, L. Poruban, ZK: M. Chorvat
ZK: M. Chorvat, Betka
G: Hasenovié (11m), Kalaba, T. Sivak, Lapsansky

G: Castulin

G: Lacko 2 (1 z 11 m), M. Chorvat, ZK: Bulko, Chochlik

G: Chochlik 2, Zd. Mikolasek, CK: Lap$ansky

G: Lacko (2 z 11m), Hruska, CK: Becka, ZK: M. Chorvat, Hruska,
Lap$ansky

G: Z. Mikolagek, Sivak, CK: Vanko ,M. Chorvat

G: R. Mikolasek

G: Lacko, Lap$ansky, Bulko, M. Chorvat, R. Mikolasek

ZK: M. Chorvat, Hasenovi¢, R. Mikolagek

G: Lap8ansky, Repka, Z. MikolaSek, ZK: Lapo, CK: M. Poruban

4. miesto, 5-bodova strata na prvého, 8 vyhier, 1 remiza,
4 prehry, skére 29 : 16, 25 bodov

16: 6
13:10

15 b.
10 b.

Doma 508
Vonku 3 9 2

Rozpis zapasov - jar 2005 - MuZi ll. trieda SEVER e e s e e 00 0000000000000 000s000000000000

14. kolo| 29.5. | Bobot - T. Turna 1:6 (0:3)
15. kolo| 3.4.| T.Turmna-TTS TN 1:0 (0:0)
16. kolo | 10.4.| Zamarovce -T. Turna | 1:3 (1:2)
17. kolo| 17.4.| T.Turna - Svinna 1:0 (1:0)
18. kolo | 24. 4. | Bierovce - T. Turna 152 (1:0)
19.kolo| 1.5.| T. Turna - Drietoma B (2:1)
20. kolo| 8.5. | M. Lehota-T. Turna 3 (1:::3)
21.kolo| 15.5.| T. Turna - Neporadza | 3:1 (1:0)
22 kolo| 22.5. | Luboréa-T. Turna 342 (2%
23.kolo| 29.5.| T. Turna - Chocholnd | 4:2 (2:2)
24.kolo| 5.6.| Zablatie - T. Turna 0:3 (0:3)
25.kolo| 12.6.| T. Turna - Skalkan/V. | 9:1 (5:1)
26. kolo | 19.6. | Ivanovce -T. Turna 0:3 0:1)

G: Lap$ansky 2, P. Chorvat, Repka, R. Mikolasek, M. Sivak,
ZK: R. Mikolagek
: Repka, ZK: Lacko, Santa, Mikula
: Repka 2, T. Sivak, ZK: Repka,T. Sivak
: Repka, ZK: T. Sivak, M. Chorvat
- Castulin, Lapsansky, ZK: M. Chorvat
- P. Chorvat 3 (1 z 11m), T. Sivak, Lap$ansky, Repka, ZK: Repka
- Lap$ansky 2, P. Chorvat, ZK: Hasenovi¢, Repka
:P.Chorvat 3 (22 11m)
: P. Chorvat (11m),T. Sivak, ZK: P. Chorvat, Hasenovi¢, Vanko
: Lap$ansky 2, Lacko, T. Sivak
: P. Chorvat3 (1 z 11m)
: P. Chorvat 2, M. Sivak 2, M. Chorvat (11 m), LapSansky,
Z. Mikolasek, Chochlik (11 m), Hruska
: P. Chorvéat (11m), Repka, Lap8ansky

O 0000000

2. miesto, 4-bodova strata na prvého, 12 vyhier, 1 prehra,

skére 46 : 12, 36 bodov

ZIté karty: jesen 2004 12 x
Cervené karty: jesefl 2004  4x
ZIté karty: jar 2005 10 x
Cervené karty: jar 2005 0x
Celkovo ZK 2004/2005: 22 x
Celkovo CK 2004/2005: 4x

Celkové vysledky za sezénu 2004/2005

Doma 1311 02 40:11 33 b.
Vonku 13 9 13 35:17 28 b. {@
Celkovo 262015 75:28 61h. :

Celkové umiestnenie - 2. miesto

- P
N CIRtES

Doma
Vonku

— e — — — — — — — — o

Strelci golov: 16 - Patrik Chorvat (1 na jeseri, 15 na jar)
13 - Peter Lap$ansky (3 na jesen, 10 najar)
8 - Juraj Repka (1 na jesef, 7 na jar)
6 - Juraj Lacko (5 na jesef, 1 na jar)
Tomas Sivak (2 na jesefi, 4 na jar)
4 - Zdeno Mikolasek (3 na jesefl, 1 na jar)
3 - Peter Chochlik (2 + 1)
Roman Mikolasek (2 + 1)
Marek Sivak (0 + 3)
Peter Kalaba (3 + 0)
Martin Chorvat (2 + 1)
2 - Michal Castulin (1 + 1)
Ondrej Hruska (1 + 1)
1 - Michal Bulko (1 + 0)
Peter Hasenovi¢ (1 + 0)
Martin Poruban (1 + 0)
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